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UvoD
Mil¢ kolegyné, mili kolegové, vaZeni pratel¢ 4. interni kliniky,

dovolte mi predlozit Vam ,,Vyro¢ni zpravu* kliniky za rok 2021. Cely tento rok byl podobné
jako rok predchozi vyznamné ovlivnén pandemii COVID-19. Podobné jako v pfedchozim
roce se pandemie COVID-19 dotkla vSech oblasti kliniky, nejvice byla zasaZena zdravotnicka
¢innost, ale vyrazné ovlivnéna byla i vyuka studentli a védecka prace. Osobné musim vyjadit
obdiv vSem spolupracovnikim na klinice, nebot naro¢né¢ obdobi zvladli vynikajicim
zpusobem. I ptes slozitou situaci se nam podatilo postupné se vratit k ,,béZnym* ¢innostem
jak v péci o pacienty, tak ve vyuce studentd.

Pfeji vSem, aby ,,Vyrocni zprava 2021 byla v budoucnu jen piipominkou slozit¢ho obdobi
a abyste v budoucnu vse zvladali stejné dobte jako obdobi pandemie.

Prof. MUDr. Radan Brtiha, pfednosta 4. interni kliniky

4. interni klinika je dlleZité zdravotnické, vyukové a vyzkumné pracovisté 1. lékarské fakulty Univerzity
Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice. Hlavnim oborem kliniky je hepato-gastroenterologie; klinika dale
poskytuje specializovanou péci v celé Sifi vnitfniho lékarstvi, v intenzivni mediciné a klinické vyzivé. Mimo
vysoce specializovanou péci klinika zajistuje i péci o pacienty prichdzejici do VFN sbéznymi
gastroenterologickymi a internimi onemocnénimi. Klinika je zakladnou pro pregradudlni vyuku vnitfniho
Iékarstvi v Ceském i anglickém jazyce pro magistersky obor vSeobecné |ékarstvi, zubni lékafstvi, intenzivni
péce a bakalarsky nutri¢ni terapeut. V oblasti postgradualni vychovy je klinika akreditovanym pracovistém
pro vnitfni lékarstvi, gastroenterologii a hepatologii, intenzivni medicinu, klinickou vyZivu, intenzivni
metabolickou pééi a pro endoskopické a ultrasonografické vySetfovaci metody. Zajistuje atestace z vnitfniho
Iékarstvi a podili se na specializacnim vzdélavani v gastroenterologii. V ramci vyzkumu tvoti klinika nedilnou
soucast s Hepatologickou laboratofi, Lipidovou laboratofi, Laboratofi pro vyzkum aterosklerézy p¥i ULBLD a
s Laboratofi pro mitochondrialni poruchy pfi KPDPM a je klinickym zazemim pro tato pracovisté.
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1. STRUKTURA KLINIKY
Vedeni kliniky:

prednosta: prof. MUDr. Radan Bruha, CSc.
tel. 224 962 506
e:mail: Radan.Bruha@Ifl.cuni.cz

primar a zastupce prednosty: MUDr. Jaroslav Macasek, Ph.D.
tel. 224 962 512
e:mail: Jaroslav.Macasek@vfn.cz

zastupce pro védu a vyzkum: prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc.
tel. 224 962 091
e:mail: Ales.Zak@vfn.cz

zastupce pro vyuku: as. MUDr. Tomislav Svestka, CSc.
tel. 224 962 580
e:mail: Tomislav.Svestka@vfn.cz

vrchni sestra kliniky: Mgr. Petra Kralova
tel. 224 962 503
e:mail: Petra.Kralova@vfn.cz

sekretairky kliniky ing. Markéta Stara
tel. 224 962 506, Fax. 224 923 524
e:mail: Marketa.Stara@vfn.cz

Sirka Brandova
tel. 224 962 506
e:mail: Sarka.Brandova@yvin.cz
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Standardni liZkova oddéleni

Luzkové odd. A (muzi) (H-GE), 15 lizek - vedouci MUDr. R. Hainer

Lazkové odd. B (zeny) (H-GE), 15 lazek - vedouci as. MUDr. A. Novotny
Ltuzkové odd. C (muzi) (vSeob. interni), 16 lazek — vedouci as. MUDr. T. Vareka

Lazkové odd. D (zeny) (vSeob. interni), 16 ltizek - vedouci as. MUDr. E. Meisnerova

Oddéleni intenzivni péce

cvwvr

vedouci: MUDr. R. Capkova

Neliizkové tiseky a laboratore

Endoskopické oddéleni VEN (H-GE) - vedouci as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.
Gastroenterologické oddéleni FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Ultrasonografie (H-GE) - vedouci as. MUDr. V. Smid, Ph.D.

Centrum lithotrypse (H-GE) - vedouci prof. MUDr. RNDr. J. Benes, CSc.
Centrum nutri¢ni péce — vedouci doc. MUDr. F. Novak, Ph.D.
Echokardiograficka laboratof, Ergometrie, Holter

Oddéleni hyperbarické oxygenoterapie - vedouci MUDr. S. Svobodova

Ambulance v ramci kliniky

Vseobecna ambulance - vedouci MUDr. J. Mengerova
Specialni ambulance
Diabetologické - vedouci doc. MUDr. Zeman, CSc.
Gastroenterologicka - vedouci as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.
Kardiologicka
Lipidologicka - vedouci prof. MUDr. A. Zak, DrSc.
Poruchy vyzivy - vedouci doc. MUDr. F. Novak, Ph.D.

Hepatogastroenterologické pracovisté Fakultni polikliniky VFN
vedouci - doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Endoskopicky usek FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Ambulantni usek FP - vedouci doc. MUDr. M. Dvorak, CSc.

Vyzkumna pracovi§té

Laboratof pro vyzkum aterosklerdzy
povéteny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.

Hepatologické laboratof - spoleéné pracovi§té s UKBLD
vedouci - prof. MUDr. L. Vitek, Ph.D., MBA

Lipidova laboratof - spole¢né pracovisté s UKBLD
povéteny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.



2. HOSPODARENI KLINIKY

A/ Ekonomické:
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Hlavni vykonové ukazatele

Tabulka 1. Poéty vykoni, bodi a cena za celou kliniku v r. 2021 a srovnani s r. 2020.

IV. interni klinika Pocet vykonu Body za vykony Cena v K¢
2021 168 993 91 846 336 97 747 688
2020 154 512 79 175 519 84 742 253

B/ Lécebné preventivni:

1. Pocet ptijatych celkem

1 672 (bez prekladii mezi oddélenimi)

= odd A 493
= odd.B 498
* odd.C 230
= odd.D 349
= JIP 102
Ambulantni vySeti‘eni v roce 2021
Ambulance body za vykony cena v K¢
Lipidova + diabetologicka amb. 1344 791 1470 551
Kardiologick4 ambulance 283 686 316 630
Hepato-gastroenterologie 21959 101 23 716 843
Barokomora 3001 344 3158411
ECHO ambulance 743 691 816 088
Ambulance Holter 317 127 332983
Ambulance nutri¢ni podpory 20 715 255 21 866 553
Ambulance vSeobecna 857 496 920 540
Celkem: 49 222 491 52 598 599
Tabulka 2. Preskripce 1éki.
Ambulantni preskripce (K¢) Centrové ZULP (K¢)
V7P 31 646 805 35705 642
Ostatni ZP 18 402 033 24 138116
ZP celkem 50 048 838 59 843 758
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3. NAKUP PRISTROJU A ELEKTRONIKY

Nadéle probihala vyména a dopliiovani pfistrojiit a vypocetni techniky ze zdroji VFN a
1. LF UK:

Monitorovaci systém a dal§i vybaveni JIP (plicni ventilator, defibrilator, externi
kardiostimulator, linearni davkovace, infuzni pumpy, analyzator krevnich plynt).

Kompletni obména vybaveni endosonografického pracovisté (endoskopicka jednotka Olympus
+ sonograf Hitachi Arietta 850).

Vybaveni laboratoie (skiin na chemikalie, homogenizator).

4. LECEBNA A PREVENTIVNI CINNOST

Nosnym oborem kliniky je hepatogastroenterologie. DalSimi nosnymi obory jsou vnitini
lékatstvi a klinicka vyziva a intenzivni metabolicka péce.

Klinika zajiSt'uje hepatogastroenterologickd (H-GE) vySetfeni, konzulta¢ni a konzilidrni
H-GE sluzby a 24hodinovou endoskopickou sluzbu pro pracovisté nemocnice a fakulty i1 dalsi
zdravotnicka zatizeni v Praze. V indikovanych ptipadech pfijima nemocné na vlastni lizkova
oddéleni (akutni standardni ltzka, ¢i intenzivni lizka). Dale zajiStuje dle svych lizkovych
kapacit hospitalizacni péci pro pacienty s H-GE chorobami z VFN i jinych zdravotnickych
zafizeni a také pro nemocné ze specialnich ambulanci.

Soucasti kliniky je odd€leni intenzivni péce JIP, které vzniklo sloucenim z Jednotky
intenzivni péce-1 (JIP1) a Jednotky intenzivni péce-2 (JIP2), které na sva ltzka pfijima
indikované pacienty s potiebou monitorovani vitalnich funkci a metabolickou podporu
nemocnych s internimi chorobami.

Oddéleni hyperbarické oxygenoterapie (HBO) je jedinym pracovistém tohoto druhu ve
VFN ajednim ze dvou statnich zatizeni tohoto typu v Praze. Toto oddéleni oSetfuje nemocné jak
z lazkovych zafizeni i z ambulantni sféry.

Klinika mé celkem Slizkovych oddéleni s 72 lizky. Standardni odd€leni (A az D) maji
62 lizek, z tohoto poctu je pro hepato-gastroenterologii vyclenéno 30 lazek (odd. A a B),
zbyvajicich 32 v§eobecné internich a JIP s 10 lizky. Celkem ma klinika 180 pracovnikd, z toho
45 1ékart s riizné velkymi uvazky event. kombinacemi uvazki 1. LF UK a VFN.

Nedilnou soucasti kliniky je gastroenterologické oddéleni Fakultni polikliniky VFN na

Karlové namésti.
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Tabulka 3. Zakladni charakteristiky 1é¢ebné-preventivni ¢innosti v r. 2021 a srovnani s

rokem 2020.
Pocet lizek Primérna
3 r . . O Pv.. t’ 7 W W 4
IV. interni klinika | (prum. stav) rat DIltress: oSetrovaci doba
2020 | 2021 | 2020 | 2021 | 2020 | 2021 2020 2021
Viechnaluzkova |35 | 38 11681 | 1672 [43% | 45% | 7,11 7,41
oddéleni celkem
Odd. A 9 10 408 493 |71 % | 69 % 7,45 6,52
Odd. B 9 10 427 498 |69 % | 68 % 7,42 6,43
0Odd. C 7 5 408 230 |68 % | 33 % 7,65 6,87
Odd. D 8 8 364 349 |63 % | 51 % 7,73 6,83
JIP 5 5 187 102 |58 % | 45 % 5,59 7,72
Tabulka 4. Vyhodnoceni plnéni vykonovych ukazatelu za rok 2021
PLATCE SEGMENT UKAZATEL PLAN 2021 | SKUTECNOST 2021 ROZDIL PLNEN{ %
Ambulantni segment | ambul. body 23606344 | 26697857 | 3091513 113,10
Hospitalizaéni segment | Case mix DRG 1375 1410 35 102,55
pocet piipada 1
VZP Hospitaliza¢ni segment | DRG 1042 1041 ) 99,90
Nékladové ukazatele limity preskripce | 32 408 972 31 646 805 -762 167 97,65
vykaz centrovych 3837330
Nakladové ukazatele ZULP 39 542 972 35705 642 ) 90,30
Nakladové ukazatele | vyzadana péce 11292177 | 12927 280 1 635103 114,48
Ambulantni segment ambul. body 12 040 061 15063 334 3023273 125,11
Hospitalizaéni segment | Case mix DRG 784 839 55 107,02
pocet ptipadd
OST Hospitalizaéni segment | DRG 559 549 -10 98,21
Nakladové ukazatele limity preskripce | 17 882 864 18 402 033 519 169 102,90
vykaz centrovych
Nakladové ukazatele ZULP 29 058 071 24 138116 -4 919 955 83,07
Nakladové ukazatele vyzadana péce 6 093 739 7 087278 993 539 116,30




Tabulka 5. Pocty vybranych vykont v§eobecné a nékterych specidlnich ambulanci v r.

2021 a srovnani s rokem 2020.
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Vykony 2020 2021
EKG 4114 3486
Klinické vySetieni internistou 5475 7298
Holterovo monitorovani krevniho tlaku a EKG 515 508
ECHO transtorakalni 821 474
ECHO transesofagealni 43 4
Sono karotid 190 172
Ergometrie 77 17

Tabulka 6. Pocty vybranych gastroenterologickych vykont v r. 2021 a srovnani s r. 2020.

koagulator) v GT

Vykony 2020 2021
Klinické vySetieni gastroenterologem 7327 10 806
UZ vySetieni 4616 3874
Tranzitni elastografie 798 946
Ezofagogastroduodenoskopie 2 820 3154
Rektoskopie 227 175
Kolonoskopie + screeningové kolonoskopie 2169 2186
Odbér bioptického materidlu pri endoskopii 2926 3328
ERCP 352 398
Extrakce ciziho télesa z jicnu a Zaludku 255 283
Endoskopické stavéni krvaceni 317 405
Endoskopicka papilosfinkterotomie 135 152
Endoskopicka duodenobiliarni drenaz 209 247
Endosonografické vySetieni 207 211
Perkutinni drenaZ Zlucovych cest 20 18
Sono epigastria s uzitim barevného mapovani a

dvourozmérnym dopplerovskym vySetienim cév 1357 1359
abdominalni oblasti

Endoskopicka fotokoagulace (aron plazma 125 125

Tabulka 7. Poéty vybranych vykoni v ambulanci pro poruchy vyZzivy v r. 2021 a srovnani

sr.2020
Vykony 2020 2021
Nutri¢ni terapeut — rozpis komplikovanych diet,
¥ VI 362 395

edukace, propocet nutri¢ni bilance

Enteralni vyZiva (i liZkova ¢ast) 3949 4764
Enteralni vyZiva pumpou ve vlastnim zarizeni 3432 3504
Parenteralni vyZiva (i liZkova ¢ast) 4947 5119
Parenteralni vyZiva ve vlastnim zarizeni 6737 4 849
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5. PEDAGOGICKA CINNOST — Magisterké studium

Vyuka ve 2. ro¢niku

IV. interni klinika se ve spolupréci s katedrou jazykl podili na vyuce anglické paralelky
druhého ro¢niku 1. LF UK. Vyuka spociva ve zdokonaleni ¢eského jazyka a ¢eské odborné
lIékai'ské terminologie. Probiha formou teoretické piipravy vcetné¢ vyuky u lizka
za pritomnosti ucitell. Pro studenty je tato forma vyuky soucésti pfipravy na praktickou vyuku

na lizkovych oddélenich.

Vyuka ve 3. ro¢niku

Vyuka klinické propedeutiky ve vnitinim Iékafstvi je shodné organizovéna pro cely
ro¢nik na jednotlivd interni pracovisté¢ véetné¢ IV. interni kliniky. Vyuka je rozsahem stejna
pro ¢eskou i anglickou paralelku. Je provadéna na luzkovych oddélenich kliniky se zaméfenim
na ziskavani anamnestickych dat pacientii, osvojovani si zasad 1¢katského kontaktu s pacientem,
ziskavani praktické dovednosti pii klinickém vySetfeni. Soucésti vyuky je 1 interpretace
zakladnich laboratornich vysledkii, EKG spolu s nékterymi instrumentalnimi i
neinstrumentalnimi vySetfenimi pacienta. Soucasti vyuky interni propedeutiky jsou i pfednasky,
které svym rozsahem zahrnuji problematiku celé interni propedeutiky. Vyuka propedeutiky ve
vnitinim 1ékafstvi je zakonCena ustni a praktickou zkouskou, kterou organizuje vzdy interni
klinika, na které¢ vyuka urceného poctu studentt probihala. Vyuka ve 3. ro¢niku je zcela identicka

pro zahrani¢ni studenty anglické paralelky vcetné studentli Socrates - Erasmus.

Vyuka v 5. ro¢niku

Vyuka gastroenterologie a hepatologie probihd v tfitydennim bloku a uskuteciiuje se na
lizkovych oddélenich IV. interni kliniky, JIP a gastroenterologickém oddéleni fakultni
polikliniky. Z celkového poctu studentli zhruba 20 % studentii absolvuje kompletni vyuku
v UVN. Studenti samostatn& anamnesticky a fyzikalné vysetiuji pacienty, interpretuji vysledky
laboratornich a dalSich vySetfeni, t0cCastni se vizit a diskusi, jsou pfitomni
pfi indikacich a provadéni invazivnich a neinvazivnich vySetfenich v gastroenterologii a
hepatologii. Soucasti blokové vyuky gastroenterologie a hepatologie jsou 1 seminaie. Témata
seminafu predstavuji zdkladni problematiku gastroenterologie a hepatologie (nemoci jicnu se
zaméfenim na refluxni chorobu jicnu, nemoci gastroduodena, infekce Helicobacter pylori,
funkéni poruchy horni a dolni ¢asti travicich traktu, nespecifické stievni zanéty, nemoci
zlucovych cest, zlucniku a slinivky, zéklady transplantologie v gastroenterologii a hepatologii,

krvaceni do traviciho traktu, virové hepatitidy, jaterni cirhdza a jeji komplikace vcetné
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metabolickych poruch, diferencidlni diagnostika bolesti biicha, ikteru a hepatosplenomegalie).
Sylabus seminafi dopliuji kapitoly z diferencialni diagnostiky a intenzivni mediciny. Seminare
jsou rovnéz zaméteny na problematiku nddorovych onemocnéni zazivaciho traktu a na kliniku
s dirazem na prevenci nadora GIT. V poslednich letech se na zkvalitnéni praktické vyuky
gastroenterologie a hepatologie v 5. ro¢niku podili moznost vyuziti endoskopického trenazéru,
na kterém si mohou studenti sami vyzkouset provadeéni jednotlivych endoskopickych metod
rizného stupné naroc¢nosti véetné jednotlivych 1écebnych zasaht (polypektomie, krvaceni, aj.).
Tato moderni forma vyuky je studenty vysoce hodnocena. Stejny charakter vyuky je poskytovan
1 dvéma blokiim zahrani¢nich studentli anglické paralelky a medikiim z programu ,,Sokrates-

Erasmus®.

Vyuka 6. roéniku

Vyuka v 6. ro¢niku je formou tfitydenni blokové stdze, pii které jsou studenti pridéleni
na jednotliva lizkovd oddé€leni kliniky vcéetné oddé€leni intenzivni péce. Studenti pracuji
na lazkovém oddéleni pod dohledem vedouciho oddéleni a ostatnich 1¢kaiti. Studenti samostatné
odebiraji anamnézu a fyzikalné vySetfuji pacienty Tato stdz je zakonCena vypracovanim
vzorového chorobopisu, ktery je nezbytnou soucasti statni zavéreCné zkousky
z vnitiniho Iékafstvi. Vyuka v 6. rocniku je zcela identicka pro zahrani¢ni studenty anglické

paralelky.

Volitelné predméty
znalosti v oblasti gastroenterologie a hepatologie, kardiologie, diabetologie, poruch metabolismu
lipid, nutri¢ni a metabolické péce a imunologie.

Rozsiteni praktické vyuky je uskute¢iiovano i endoskopickym a laparoskopickym kurzem
jednotlivych oborti. Obsahem tohoto kurzu je problematika a aplikace endoskopickych metod v

gastroenterologii, hepatologii, chirurgii, gynekologii, pneumonologii a otorhinolaryngologii.

12
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Vybrané kapitoly z vnitiniho 1éka¥stvi (letni semestr)

Diabetologie/lipidologie
Diferencialni diagnostika hypoglykémie

Diferencidlni diagnostika hyperglykémie

Diferencialni diagnostika hyperlipidémii
Vedlejsi ucinky 1écby hyperlipidémii
Gastroenterologie

Bolest

Prijem

Zacpa

Ileus

Intenzivni péce/vyZiva

Malnutrice a realimenta¢ni syndrom

Metabolicka aciddza - diferencialni diagnostika
Diagnostické a 1écebné postupy u hyponatrémie

Kardiologie/hepatologie
Zaklady EKG

Co lze ocekavat od echokardiografického vys.

Lécba virovych hepatitid
Test

doc. Zeman
as. Vareka
prof. Zak
doc. Zeman

as. Svestka
prim. Lukas
as. A. Novotny
as. Hrubant

as. Sevela
doc. Novak
doc. Novak

as. Gorican
as. Gori¢an
prof. Britha

Endoskopie a laparoskopie (zimni semestr)

Historie digestivni endoskopie
Konstrukce, udrzba a dezinfekce
piistroju

Gastroskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezii, komplikace
Vysetieni zlucovych cest, 1écebné
vykony, komplikace

MUDr. K. Lukas, CSc.
L. Wisniewski - firma Olympus

as. MUDr. T. Svestka, CSc.
prof. MUDr. R. Brtiha, CSc.
as. MUDr. J. Petrtyl, CSc

prof. MUDr. R. Brtiha, CSc.

Endoskopie v pneumologii
Ostatni endoskopické metody
Endoskopie ORL oblasti
Koloskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezii, komplikace

doc. MUDr. J. Votruba, Ph.D.
as. MUDr. M. Vocka, Ph.D.
as. MUDr. P. Lukes, Ph.D.
doc. MUDr. T. Hucl, CSc.

Technika laparoskopickych vykond,
princip kapnoperitonea
Laparoskopické vykony btisni chirurgii

as. MUDr. V. Fryba

prof. MUDr. Z. Krska, DrSc.

Endoskopické vykony v hrudni chirurgii
Endoskopické vykony v urologii
Laparoskopické vykony v gynekologii

as. MUDr. S. Tr¢a, Ph.D.
as. MUDr. K. Novak
prof. MUDr. D. Kuzel, CSc.
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Obor zubni lékarstvi

IV. interni klinika zajistuje vyuku vnitiniho I¢kafstvi pro posluchace oboru zubniho
1ékarstvi jak v Ceské, tak anglické paralelce. O vyuku Ceské paralelky se klinika z kapacitnich

divodt déli se III. interni klinikou na polovinu.

Ve 3. roéniku zimnim semestru probiha vyuka interni propedeutiky (37 studenti CP a 18
studentii AP). Studenti jsou na klinice jednou za 14 dni 2 hodiny a diraz je kladen na praktické
dovednosti pifi vySetifovani nemocnych. V letnim semestru se jejich praktické a teoretické
znalosti v oboru prohlubuji formou vyuky vnitiniho 1ékafstvi (Internal) ve stejném rozsahu 2
hodiny za 14 dnt.

4. ro¢nik (41 studentd CP a 12 studentl AP) ma 2tydenni blokovou vyuku (CP v letnim
semestru, AP v zimnim semestru), kterd zahrnuje jak prednasky, tak praktickou vyuku u ltizka
(Interna2). Vyuka je zakonCena zkouSkou zahrnujici otazku =z vnitiniho I1ékatstvi a
z propedeutiky.

V 5. ro¢niku (46 studentt CP a 18 studentis AP) probiha 2tydenni vyuka ve formé seminaid,

v

na mozné disledky v praktické stomatologii (Interna3).
Klasifikace ve 3. ro¢niku je v zimnim semestru zajisténa zapoc¢tem, v letnim pak klasifikovanym

zapoétem. Ve 4. roce studia je blokova vyuka ukonéena testem pro CP a zkouskou pro AP, v 5.

ro¢niku pro obé paralelky zkouskou.
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6. PEDAGOGICKA CINNOST — Bakalai'ské a stiedni vzdélavani

Vyuka nutri¢nich terapeuti (Mgr. a Bc.)
Klinika se podili na praktické vyuce budoucich nutricnich terapeutli spolecné
s III. interni klinikou 1. LF UK a VFN, kter4 je koordinatorem tohoto oboru na 1. LF UK. Vyuka

probiha formou prednasek a praktickych seminafa. Staze jsou zakonceny zkouskou.

Bakalafri 1. LF UK
Klinika ve spolupraci s ostatnimi internimi klinikami zajiStuje ptednasky

gastroenterologie a hepatologie v rozsahu 2 dnti.

Stiredni vzdélavani
Na standardnich oddélenich kliniky probihd praktickd vyuka zakl vysSich a stfednich
zdravotnickych 8kol. Zaci stiedni $koly u nas v zavéru studia vykonavaji praktickou maturitni

zkousku.

7. POSTGRADUALNI VZDELAVANI

Specializa¢ni vzdélavani:

Klinika se podili na atestacni ptipravé v oboru Gastroenterologie. Prof. R. Britha, MUDr. K.
Lukas a MUDr. J. Petrtyl jsou ¢leny zkuSebni komise pro atestacni zkousky a podileji se i1

na ptedatestacnich kurzech.

Prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc. je garant vyuky vnitiniho 1ékafstvi 1. LF UK v Praze, &len zku$ebni
komise pro atestacni zkousky ve vnitinim I€katstvi a clen SOR VL (Spolecna oborova rada

vnitiniho 1¢ékafstvi).

Pracovnici IV. interni kliniky se vyznamné podileji na kurzech ,,Novinky ve vnitini 1€katstvi“ a

,,Atestaéni kurz vnitiniho 1ékafstvi*

Oddéleni Hyperbarické oxygenoterapie Skoli Iékate a sestry v tydennim kurzu v rdmci Skoliciho

sttediska Ceské republiky.
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8. POSTGRADUALNI STUDIUM

Na klinice se $koli celkem 12 postgradudlnich studenti, vétSina ptisobi na klinice jako sekundarni

1ékafi na jednotlivych oddélenich kliniky nebo jsou pracovniky laboratofi.

Skolitelé:

prof. MUDr. Radan Britha, CSc., prof. MUDr. Ales 74k, DrSc., doc. MUDr. Miroslav Zeman,
CSc., RNDr. Marek Vecka, Ph.D., RNDr. Eva Tvrzicka, CSc., doc. MUDr. T. Krechler, CSc.,
doc. MUDTr. F. Novak, Ph.D., MUDr. J. Macasek, Ph.D., MUDr. Vaclav Smid, Ph.D.

Postgradualni studenti:
Mgr. Blanka Cerna

MUDr. Simon Dostal

Mgr. Marcela Floridnkova
MUDr. Stépanka Fojtikova
MUDr. Gabriela Grusova
MUDr. Pavel Hrabak

Mgr. Petra Lacinova-Tomasova
MUDr. Eva Meisnerova
MUDr. Barbora Novakova
MUDr. Hana Petraskova
MUDr. Stanislav Sevela

Mgr. Simona Singlarova-Kutova
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9. NELEKARI NA IV. INTERNI KLINICE V ROCE 2021

Rok 2021 se nesl v podobném duchu stran covidové pandemie tak, jako ptedesly rok. Klinika
méla vyclenéna COVIDova lizka na oddéleni D (celé jarni a podzimni obdobi) a na jednotce
intenzivni péce (jarni obdobi). Ostatni odd¢€leni opét pravidelné vypomahaly s osetfovatelskou
péci o COVIDové pacienty. Narocné obdobi vSichni zvladli na vybornou a patii jim velké
podékovani.

Vzdélavani
Bakalarské studium
Michaela Kot’atkova, obor: VSeobecna sestra
Helena Brtkovéa, obor: Nutri¢ni terapeut
Specializa¢ni vzdélavani
Bc. Sonia Lohynska, obor: Intenzivni péce.
Vys$i odborné vzdélavani
Cardovéa Karolina, obor: Diplomovana vSeobecna sestra
Tereza Kratochvilova, obor: Diplomovana v§eobecnd sestra
Kristyna Peslova, obor: Diplomovana vSeobecna sestra
Na klinice probihd oSetfovatelskd praxe studentl vyssiho odborného a vysokoskolského studia
v oborech napt. VSeobecné Iékaistvi, Porodni asistence, VSeobecna sestra, Zdravotnické
zachranafrstvi.
Pedagogicka ¢innost sester a nutri¢nich terapeutek
Vyuka nutri¢nich terapeutu
Klinika se podili na vyuce bakaldiského a magisterského studia nutricnich terapeutti formou
pfednasek a praktickych semindi a stazi. Vyuku zajiSt'uje nutri¢ni terapeutka M. Fliegelova.
Kvalifika¢ni kurz sanitar
Na vyuce budoucich sanitaii se vyznamné podili Miluse Dvotackova, ktera je dlouhodobym
odbornym garantem kurzu.
OSetrovatelsky kurz DPV pro pracovniky agentur domaci péce
Sestry a Iékari IV. interni kliniky potadaji vyuku v kurzu. Podileji se na teoretické a kompletné
na praktické vyuce kurzu.
Bc. Martina Dvotéakova pfednasky: Dilna praktickych oSetrovatelskych dovednosti v DPV Mgr.
Petra Kralova, Alena ToSerova, DiS.: Dilna praktickych oSetfovatelskych dovednosti v DPV
Michaela Kot’atkova.
Kurz Permanentni Zilni vstupy
Sestry na klinice se podili na vyuce v kurzu, ktery pofada Kanyla¢ni centrum VFN v Praze.
Bc. Martina Dvorakova, Petra Havrlikova, Mgr. Petra Kralova

Aktivni ucast na odbornych akcich
XXVII. Sympozium o morfologii a funkci stteva, Staré¢ Splavy, 6. - 8. 10. 2021
Garant sesterské sekce Petra Havrlikova
prednésky: P. Havrlikova a Bc. M. Dvotakova Zajisténi péce pacientum na DPV 1. a Il.
XXXVII. Mezinarodni kongres SKVIMP, Hradec Kralové, 16. - 18. 9. 2021
Bc. Martina Dvotédkova (spoluautor), Organizace osetiovatelskych kurzit domaci parenteralni
vyzivy pro agentury domdct péce

Stiredoskolské vzdélavani

Na standardnich odd¢€lenich probiha prakticka vyuka studentii 3. a 4. ro¢niku Cirkevni stiedni
zdravotnické Skoly Jana Pavla II. Zavér studia je ukoncen praktickou maturitni zkouSkou. Vyuka
v roce 2021 probihala na oddéleni B.
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10. VEDECKA PRACE

Klinika je jednim z védeckych pracovist fakulty a nemocnice. Vyzkum probiha
ve spolupraci kliniki s Laboratoifi pro vyzkum aterosklerozy, Lipidovou laboratoii a
Hepatologickou laboratofi; laboratofe jsou spoleénymi pracoviiti kliniky a Ustavu 1ékaiské
biochemie a laboratorni diagnostiky (ULBLD). Vyzkumna ¢&innost kliniky je zaméfena
na diagnostiku a 1écbu H-GE chorob - funkéni poruchy traviciho ustroji, onemocnéni zluc¢ovych
cest (vCetné¢ komplikované cholelitidzy), idiopatické stfevni zanéty, nemoci pankreatu,
kolorektalni karcinom, chronické hepatitidy, jaterni cirhdzu a jeji komplikace, metabolické
choroby jater, portalni hypertenzi, nadory jater a podjaterni krajiny, malabsorpci, metabolismus
zluc¢ovych kyselin, nutriciologii (diagnostika a 1é¢ba malnutrici), nékteré metabolické choroby
(poruchy metabolismu lipoproteini, homocysteinu a diabetes mellitus) a kardioangiologii

(neinvazivni diagnostika extrakranidlnich tepen, kardiomyopatie u onkologickych pacienttt).

11. GRANTY A VYZKUMNE ZAMERY RESENE NA KLINICE
RVO-VFN64165 - projekt VFN — Diagnostika a 1é¢ba geneticky podminénych poruch II.,
koordinator prof. MUDr. J. Malik, CSc.

Progres-P25/LF1/2 - Patogeneze komplikaci metabolickych chorob a jeji vyuziti v Casné
diagnostice, terapii a prevenci, projekt 1. LF UK - koordinator prof. MUDr. J. Skrha, DrSc.

Vnitini grant VFN - Neinvazivni diagnostika nealkoholové tukové choroby jater (NAFLD),
identifikace rizikovych faktort jeji progrese a vytvofeni screeningového programu u pacientt s
diabetem mellitem 2. typu. HI. feSitel: MUDr. V. Smid, Ph.D. Ukonéen k 31. 12. 2021 a
ohodnocen stupném A.

Vnitini grant VEN - Nové neinvazivni biomarkery nealkoholové tukové choroby jater NAFLD.
HI. fesitel MUDr. Barbora Novakova

Spoluprice s jinymi pracovisti:

Clenové metabolické skupiny priibézné jiz nékolik let spolupracuji na poli vyzkumu a publikaéni

aktivity s pracovniky IKEM, Endokrinologického tustavu, PiF UK a AV CR.
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12. KLINICKE HODNOCENI A CENTROVA LECBA
V soucasnosti probihaji na klinice tato klinicka hodnoceni:

Cislo protokolu: WTX101-301

Zadavatel: Wilson Therapeutics AB

Hlavni zkousSejici: prof. MUDr. R. Britha, CSc.
Onemocneéni: Wilsonova choroba

Cislo protokolu: P2-IMU-838-UC
Zadavatel: Immunic AG

Hlavni zkousSejici: MUDr. A. Novotny
Onemocnéni: Idiopatické strevni zanety

Cislo protokolu: B7981005

Zadavatel: Pfizer Inc.

Hlavni zkousejici: MUDr. A. Novotny
Onemocneéni: ldiopatické strevni zanéty

Cislo protokolu: RDG-1/PBC

Zadavatel: dr. Falk Pharma GmbH

Hlavni zkouSejici: prof. MUDr. R. Briiha, CSc.
Onemocnéni: Primarni biliarni cholangitida

Cislo protokolu: NN9931-4553

Zadavatel: Novo Nordisk s.r.0.

Hlavni zkousSejici: prof. MUDr. R. Britha, CSc.
Onemocneéni: NASH

Cislo protokolu: BI 1404-0043

Zadavatel: Boehringer Ingelheim International GmbH.
Hlavni zkousejici: MUDr. V. Smid, Ph.D.
Onemocnéni: NASH

Na klinice probiha centrova lécba idiopatickych stievnich zanéti, chronické virové
hepatitidy C, primarni biliarni cholangitidy a syndromu kratkého sti-eva.
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13. VIZITA V DOBE COVIDU
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14. ORGANIZACE ODBORNYCH AKCi
Klinika potadala nebo se vyznamné podilela na pofadani mnoha odbornych akci:

AKADEMIE CESKE HEPATOLOGICKE SPOLECNOSTI CLS JEP 2021
Blok B1 Akademie CHS 4. — 5. ¢ervna 2021

IV. interni klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Odborny garant:

prof. MUDr. Radan Bruha, CSc.

Hlavni témata odborného programu: Metabolické nemoci jater a portalni hypertenze
Demonstrace vykont a praktickd vyuka: Vyvoj jaterni cirhozy

Osetteni krvaceni z varixu na endoskopickém trenazéru

Zavadéni DaniSova stentu na modelu

Katetrizace jaternich zil

Transjugularni jaterni biopsie

Necilena jaterni biopsie

USG diagnostika portalni hypertenze

Hodnoceni jaterni elastografie metodou ARFI a Fibroscan

Program

Petrtyl J.: Hodnoceni portalni hypertenze

Britha R.: Indikace k jaterni biopsii

Brtiha R., Petrtyl J.: Primarni a sekundarni prevence krvaceni do GIT pfi portalni hypertenzi
Martasek P.: Zaklady genetické diagnostiky dédi¢nych jaternich chorob

Zak A.: Metabolicky syndrom, poruchy lipidového metabolismu, diabetes a NAFLD
Smid V.: Diagnostika a 1é¢ba NAFLD/NASH

Dvortak K.: Neinvazivni hodnoceni jaternich chorob

Britha R.: Metabolické jaterni choroby — zéklady diagnostiky a 1écby

PRUSIKUV VECER

Piednaskovy veéer Spolku eskych lékatt CLS JEP

31. kvétna 2021 v 17 hod.

IV. interni klinika 1. LF UK a VFN Praha

v poslucharné Lékarského domu v Praze 2, Sokolské ulici €. 30

Program

Zak A.: Historie IV. interni kliniky

Britha R.: Vyvoj 1é€by virovych hepatitid a dalSich chronickych jaternich chorob
Krechler T.: Diagnostika a lécba onemocnéni pankreatu

Novotny A.: Pokroky v 1écb¢ nespecifickych stfevnich zanéta

Zak A.: Pokroky v diagnostice a 16¢bé dyslipidémii

Novak F.: Postaveni nutri¢ni podpory v dnes$ni mediciné

XLVIIL. MAJOVE HEPATOLOGICKE DNY 12. - 14. 5. 2021

Aktivni Gcast Clentd kliniky

Novakova B.: ZkuSenosti se sledovanim pacientii s akutni porfyrickou nemoci ve Vseobecné
fakultni nemocnici

Britha R.: Co vime o NAFLD v CR?

Vitek L.: Metabolické souvislosti NAFLD
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ATHEROSKLEROSA 2021 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku
15.-16.9. 2021, Lékatsky dam, Sokolské 31, Praha 2 (pod zastitou dékana 1. LF UK)

Aktivni Gcast Clent kliniky

Briiha R.: Nealkoholova tukové choroba jater — situace v CR

Floridankova M.: Mentélni anorexie — klinické projevy, biochemické a endokrinni zmény
Macasek: Mastné kyseliny u obezity

Smid V.: Pokro¢ilé sonografické metody v diagnostice jaternich chorob

Tomasova P.: Lipidomicka analyza tukové tkané u pacienti s ischemickou chorobou srde¢ni a
diabetes mellitus 2. typu

Vecka M.: Mastné kyseliny u nové diagnostikované Crohnovy choroby

Zeman M.: Omega-3 mastné kyseliny a kardiovaskularni onemocnéni

Zak A.: Patogeneze a klinicky vyznam hypolipidémii

74k A.: Farmakoterapie dyslipidémii — piehled novych poznatk
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15. VYZNAMNE UDALOSTI

STEDROVECERNI VIZITA

24. 12. 2021 ve 14 hod. se sesli zaméstnanci a hosté ke kazdoro¢nimu setkani.

Tradice Stédrovegernich vizit je nejstarsi ve VFN

S Y
klidné svitkya vie nejlepsi do nového roku.
STEDROVECERNT VIZITA
vyjimeiné probéfne s tomto roce jen v tizkém krufiul
Vedeni & finiky piigle popiit pacientim a zaméstnangim ve sluzbé
dne24.12.2021v o&%ﬁua’aﬁumﬂa 14 hod. s nésledmym neformibnim
posezenim v knifiorné kfinikyve 3. patie od 14 hod.

IV internt Efinika 1. LF UK o VEN Prafia

Endosonografie na FP — slavnostni zahajeni provozu

Dovolujeme si Vas pozvat na slavnostni otevreni
modernizovaného endosonografického pracovisté
na Fakultni poliklinice

Dne 22. 6. 2021, 13.00 hod.

Gastroenterologickeé centrum IV, interni kliniky, Fakultni poliklinika VFN
Karlovo n. 32, Praha 2
1. patro (budova A)

Prof. MUDr. Radan Briha, CSc.

Daoc. MUDr, Tomas Krechler, CSc.
prednosta IV interni kliniky 1. LF UK a VFN

vedouci gastroenterologickéhopraocoviité FP

Fracovisté bylovybaveno novym ultrazvukovym piistrojem (Hitachi Arietta 850) a kompletnim endoskopickym vybavenim
Olympus pro provadéni endoskopicke ulrasonogafie Novy plistrajovy komplet predstavuje spickove vybaveni, ktere
disponuje moZnostmi zpfesnéni diagnoetiy patologickyeh stavi, vietnd vyuZiti novyeh zobrazovacichmodalit, jaho jzou
elastografie pankreatu a jater, konirasint endockopicke ulfrazonografie a odbér biopsie pod endosonografickou kentrolou.

+ imtersi kliniks 1 LF LIE & VEN Prafa, eomail redes brube@ofes, fel 224062506
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Gastroenteroiogické centrum ma nove vybaveni
Bracovidze IV, inteent kliniky - kliniky gastrocmaerologi & hepa
todugie 1 LF UK « VEN bylo vibavene aovio alreemabkordm
pistropen (Hitechi Arierrs 8500 2 komplernion endoskopickim
watizenio Obvmpus poo peovidénd endoskopicks ultrasonogra-
fie_ Jak pai slavonstmion zahdiend weed! vedouct gastroenterolo-
ghckiho odddiend na Fakulend polikdinics na Kadowd sdmié
e, METDI:. Tooeid Kaochler, Che., pistrojony keenpler pied-
stavie dpidhend vwbavent, keerd disponupe modnestmi pe epies
nnéord diagroariky patadgickiich s, viorné vwudin novich
sobaueovacich modalir, jako jsou elastografic paokeears a jater,
kurrastad endockepricki altrasonografie a odbér biopsic pod
etdosonegrafichon koarvalbow, Stavnesenibe otevient amoderni-
zewandhn esdosomograticheho pracevised me Falolnod poliklinice
se aicastedll maeed ndmi prodékaaks peo stedino a wieobeoné
Ekatsevd doc. MUDe Andera Barperoed, Ph.D., prednests

BV, inversd klimiky pant. MUD e Rodan Brdba, CSe., vedowed
gascroeaterabogichého peacoviind doc. MUDr. Tomad Keechler,

Ph.D, o tedime] VEN prof. MUDe. David Feltl, Ph D

Zdroj: Jednicka, kvéten-Cerven 2021

Zdroj: 1. LF UK
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prof. MUDr. Libor Vitek, Ph.D., MBA obdrZel v roce 2021 ocenéni:

Donatio Universitatis Carolinae

Profesor Libor Vitek je svétové uznavanym a ocenovanym odbornikem
v oblasti experimentalniho a klinického vyzkumu katabolické drahy hemu, zejména pak
zlucového  pigmentu  bilirubinu. Mezi jeho  stézejni prace patii  publikace
v Casopise Atherosclerosis o protektivnim vyznamu benigni hyperbilirubinémie na rozvoj
ischemické choroby srdec¢ni, ktera ma 300 citaci. Loni na zakladé své dlouholeté prace publikoval
v prestiznim védeckém casopise New England Journal of Medicine (s impakt faktorem 74,69!)
Clanek o terapeutickych vizich vyuziti bilirubinu v 1€¢bé zanétlivych onemocni. Jeho védecky
piinos doklada téz Hirschiv index 34 a celkem vice nez 4300 citaci jeho odbornych praci, ¢cimz
se v poslednich letech pravidelné stdva nejlépe publikujicim védcem 1. LF UK. Kromé
klinického vyzkumu tzce spolupracuje s odborniky v dalSich biomedicinskych oborech, a to jak
v Cesku, tak i v zahraniéi.

V ramci 28. kongresu Ceské internistické spolecnosti v Brné (20. 10. 2021) bylo predano
prof. MUDr. Alesi Zakovi, DrSc. ¢estné ¢lenstvi Ceské internistické spolecnosti.

1. misto ve soutézi VFN: Vyfot'te si svoje 1éto!*
MUDr. Simon Dostal: Krajanka
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Spolku ceskych I¢karit CLS JEP. Praha, Lékatsky diim, 31. kvétna 2021.

Krechler T.: Nové moznosti screeningu karcinomu pankreatu. Gastroenterologicka asociace
CR. Prazské podzimni pracovni gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.
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Krechler T.: Nemoci pankreatu. Predatestani kurz Vnitini 1ékatstvi 1. LF UK, Praha 22. 3.-1.
4.2021.

Lukas K.: Idiopatické stfevni zanécty. Predatestacni kurz Vnitini 1€katstvi 1. LF UK, Praha 22.
3.-1. 4. 2021.

Luka$ K.: Uvod — zaludek. Gastroenterologicka asociace CR. Prazské podzimni pracovni
gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Luka§ K.: Gastritidy a gastropatie. Gastroenterologicka asociace CR. Prazské podzimni
pracovni gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Luka$ K.: Historie idiopatickych stfevnich zan&tii. Gastroenterologicka asociace CR. Prazské
podzimni pracovni gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Macasek J.: Mastné kyseliny a obezita. Atherosklerosa 2021 diagnostika, 1écba, prevence
v détském i1 dospélém veéku. Praha, Lékatsky dim, 15.-16. 9. 2021.

Macasek J.: Indexy polyenovych mastnych kyselin omega-3 a omega-6 s dlouhym fetézcem
v plasmatickych fosfolipidech u osob s vysokym kardiovaskularnim rizikem. 25. kongres o
ateroskleroze. Olomouc, NH Hotel, 2.-4. 12. 2021.

Novak F.: Postaveni nutri¢ni podpory v dne$ni medicin€. Prusikiiv vecer. Pfednaskovy vecer
Spolku ¢eskych 1€¢kartt CLS JEP. Praha, Lékatrsky dim, 31. kvétna 2021.

Novak F.: Vybrané kapitoly z intenzivni péce v gastroenterologii (akutni krvaceni do traviciho
ustroji, akutni pankreatitida, selhani jater). Predatestacni kurz Vnitini 1€katstvi 1. LF UK, Praha
22.3.-1.4.2021.

Novak F.: Nemocni¢ni stravovani: délejme to spravné. XXVIIL. Kongres Ceské internistické
spole¢nosti CLS JEP. Brno, 20.-23. 10. 2021.

Noviakova B.: ZkuSenosti se sledovanim pacientt s akutni porfyrickou nemoci ve VSeobecné
fakultni nemocnici. XLVIII. majové hepatologické dny 12.-14. 5. 2021.

Noviakova B.: ZkuSenosti se sledovanim pacientl s akutni porfyrii ve VFN. Gastroenterologicka
asociace CR. Prazské podzimni pracovni gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9.

2021.

Novotny A.: Pokroky v 16¢bé& idiopatickych stfevnich zanétd. Gastroenterologicka asociace CR.
Prazské podzimni pracovni gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Novotny A.: Funkéni poruchy. Gastroenterologicka asociace CR. Prazské podzimni pracovni
gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Novotny A.: Pokroky v le¢bé nespecifickych stievnich zanét. Prusikiv vecer. Pfednaskovy
vecer Spolku ¢eskych 1€kartt CLS JEP. Praha, Lékatrsky diim, 31. kvétna 2021.

Petrtyl J.: Cholelitiaza - novinky v etiopatogenezi a 1éCbe. Predatestacni kurz Vnitini 1€karstvi
1. LF UK, Praha 22. 3.-1. 4. 2021.
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Petrtyl J.: Hodnoceni portalni hypertenze. Akademie CHS. Praha, IV. interni klinika, 4.-5. 6.
2021.

Petrtyl J.: Transhepatalni cholangioskopie v lecbé “obtizne”  choledocholitazy.
Gastroenterologickéa asociace CR. Prazské podzimni pracovni gastroenterologické dny. Praha,
FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Smid V.: Diagnostika a 1é¢ba NAFLD/NASH. Akademie CHS. Praha, IV. interni klinika, 4.-5.
6.2021.

Smid V.: Ultrazvukové elastografie v diagndze nealkoholového tukového pogkozeni jater.
Elastografie jater. Praha, IKEM, 7. 9. 2021.

Smid V.: Pokro¢ilé sonografické metody v diagnostice jaternich chorob. Atherosklerosa 2021
diagnostika, 1écba, prevence v détském i dospélém véku. Praha, Lékatsky diim, 15.-16. 9.
2021.

Smid V.: Postaveni elastografie v diagnostice jaternich chorob. Gastroenterologicka asociace
CR. Prazské podzimni pracovni gastroenterologické dny. Praha, FN Motol, 23.-24. 9. 2021.

Smid V.: Diagnostika jaterniho poskozeni — kdy a pro&. XXVIII. Kongres Ceské internistické
spolec¢nosti CLS JEP. Brno, 20.-23. 10. 2021.

Svestka T.: Nemoci zaludku. Viedové choroba duodena. Kolorektalni karcinom. Predatestacni
kurz Vnitini 1ékarstvi 1. LF UK, Praha 22. 3.-1. 4. 2021.

Tomasova P.: Lipidomicka analyza tukové tkané€ pacientl s ischemickou chorobou srdec¢ni.
Atherosklerosa 2021 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském 1 dospélém véku. Praha,
Lékatsky dim, 15.-16. 9. 2021.

Vecka M.: Mastné kyseliny u nové diagnostikované Crohnovy choroby. Atherosklerosa 2021
diagnostika, 1éCba, prevence v détském i dospélém véku. Praha, Lékarsky diim, 15.-16. 9.

2021.

Vitek L.: Diferencialni diagnostika ikteru a pruritu. Pfedatestacni kurz Vnitini Iékatstvi 1. LF
UK, Praha 22. 3.-1. 4. 2021.

Vitek L.: Metabolické souvislosti NAFLD. XLVIIIL. majové hepatologické dny 12.-14. 5. 2021.

Vitek L.: Mame se obavat zvysenych jaternich testi. XXVIIL. Kongres Ceské internistické
spolecnosti CLS JEP. Brno, 20.-23. 10. 2021.

Zeman M.: Omega-3 mastné kyseliny u kardiovaskuladrnich onemocnéni. Atherosklerosa 2021
diagnostika, lécba, prevence v détském i dospélém véku. Praha, Lékatsky diim, 15.-16. 9.
2021.

734Kk A.: Bolesti bricha. Pfedatestadni kurz Vnitini 1ékaistvi 1. LF UK, Praha 22. 3.-1. 4. 2021.

22’1k A.: Historie IV. interni kliniky. Prusiktiv ve€er. Prednaskovy vecer Spolku ¢eskych 1€kata
CLS JEP. Praha, Lékarsky diim, 31. kvétna 2021.
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74k A.: Pokroky v diagnostice a lécb¢ dyslipidémii. Prusikiv vecer. Pfednaskovy vecer Spolku
¢eskych Iékait CLS JEP. Praha, Lékarsky diim, 31. kvétna 2021.

22’1k A.: Metabolicky syndrom, poruchy lipidového metabolismu, diabetes a NAFLD. Akademie
CHS. Praha, IV. interni klinika, 4.-5. 6. 2021.

Z4k A.: Etiopatogeneze a klinicky vyznam hypolipidémii. Atherosklerosa 2021 diagnostika,
lécba, prevence v détském 1 dospélém véku. Praha, Lékarsky dim, 15.-16. 9. 2021.

Zik A.: Farmakoterapie dyslipidémii - piehled novych poznatkd. Atherosklerosa 2021
diagnostika, lécba, prevence v détském i dospélém véku. Praha, Lékatsky diim, 15.-16. 9.
2021.

Zik A.: Polymorfismy ABCGS/G8 u osob s obezitou a nadvahou a jejich vztah ke
kardiometabolickym rizikovym faktorim. 25. kongres o ateroskler6ze. Olomouc, NH
Hotel, 2.-4. 12. 2021.
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19. KNIHOVNA
Casopisy dochazejici v roce 2021

Athero Review

American Journal of Clinical Nutrition
Gastroenterology Clinics of North America
Journal of Lipid Research

Lipids

Medical Clinics of North America
Bratislavské lekarske listy

Casopis 1ékaiti Geskych

Folia Biologica

Gastroenterologie a hepatologie
Postgradualni gastroenterologie a hepatologie
Prague Medical Report

Vnitini 1ékafstvi

Nové knihy v roce 2021

Principy interpretace laboratornich testl (Jabor a kol.)

Promény Casu, promény zdravi (Bartingk, Povysil)

Onemocnéni zaludku. Albertova sbirka 2. (Hoskovec)

Interna 1 - 3 (Ceska), 3. vyd.

Gastroenterologie a hepatologie v algoritmech (Martinek, Trunecka)
Ekg do kapsy (Haberl)

Klinicka vyziva (Kohout a kol.)

Maratkova Gastroenterologie (Zavoral a kol.)

37

Vyrocni zprava 4. IK 2021



20. KLINICKE SEMINARE
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Letni a zimni semestr 2020/2021

Datum Piednasejici Téma
13. 1. 2021 | prof. MUDr. Ale§ Zak, DrSc. Hypolipidémie
10. 3. MUDr. Jiti Hlusi¢ka, Ph.D. Otravy methanolem
17. 3. MUDr. Mark Tiutiunnyk Antibiotika a apendicitida
24. 3. MUDr. Jakub Klevar Soucasnost a budoucnost screeningové
kolonoskopie
31.3 MUDr. Eva Meisnerova Mentalni anorexie a GIT
7. 4. Prof. MUDr. L. Vitek, Ph.D. Bilirubin, stfevni integrita, mikrobiom a zanét
14. 4. Prof. MUDr. K. Smetana, DrSc. | Cytokinova boure
21. 4. MUDr. Simon Dostsl NASH a cirhdza
28. 4. MUDr. Petr Bauer Ascites — doporucené postupy
5. 5. MUDr. Marie Ry§ankova Covid-19 v gastroenterologii a hepatologii
12. 5. MUDr. Nemcova Soia Eradikace Helicobacter pylori
19. 5. MUDr. Tomas Yaf‘eka Antidiabetika
26. 5. ﬁgg: l;&?;i g:g:;ova Covid-19 na IV. interni Kklinice
2.6 MUDr. Jiti Hlusi¢ka, Ph.D. Statiny a jatra
9.6 MUDr. Michal Rigo Patofyziologie idiopatickych stfevnich zanétu
6. 10. MUDr. Marie Ry$4nkov Problfvsmatika i(.iiopat.ickych stievnich zanéta
v dobé pandemie covid-19
13.10. | Dr. Mark Tiutiunnyk Céliakie
20.10. IMUDr. Soiia Nemcova Visceralni neuropatie pri diabetu
27.10. |MUDr. Karolina Rejdova Autoimunni hepatitida
3.11. MUDr. Simon Dostil Guidelines pro chronicky prijjem
10. 11. | MUDr. Nabil El-Lababidi Idiopatické stievni zanéty u déti
1. 12. prof. MUDr. M. Haluzik, DrSc. 100 let inzulinu
8.12. MUDr. Michal Rigo Hematurie
15.12. | Vano¢ni seminar Muzeum anatomického tstavu 1. LF UK
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VYSOKOSKOLSTI UCITELE A LEKARI

PRIJMENI JMENO TITUL

Bajer Lukas MUDr.

Benes Jifi MUDr., RNDr., prof., CSc.
Bruha Radan MUDr., prof., CSc.
Capkové Radka MUDr.

Dolejsi Mojmir MUDr.

Dostal Simon MUDr.

Drazna Eva MUDir., CSc.
Dvorak Karel MUDr., Ph.D.
Dvorak Milos MUDr., doc., CSc.
Fojtikova Stépanka MUDr.

Gori¢an Karel MUDir., CSc.
Grusova Gabriela MUDr.

Hainer Radvan MUDr.

Hlus$icka Jir MUDr., Ph.D.
Hrabak Pavel MUDr.

Hrabak Petr MUDr.

Hrubant Karel MUDr.

Klevar Jakub MUDr.

Kocik Miroslav MUDr., Ph.D.
Krechler Tomas MUDr., doc., CSec.
Krekulova Laura MUDr., doc., Ph.D.
Kunesova Marie MUDr., prof., CSc.
Lukas Karel MUDir., CSc.
Macasek Jaroslav MUDr., Ph.D.
Meisnerova Eva MUDr.
Mengerova Jana MUDr.

Nemcova Sona MUDr.

Novak FrantiSek MUDr., doc., Ph.D.
Novakova Barbora MUDr.

Novotny Ales MUDr.

Novotny Vladimir MUDr.

Petraskova Hana MUDr.

Petrtyl Jaromir MUDr., CSc.
Rejdova Karolina MUDr.

Rigo Michal MUDr.

Rys§ankova Marie MUDr.

Svobodova Silvie MUDr.

Satny Marek MUDr.

Sevela Stanislav MUDr.

Smid Viclav MUDr., Ph.D.
Sroubkova Renata MUDr.

Stajnerova Markéta MUDr.

Svestka Tomislav MUDr., CSec.
Tiutiunnyk Mark Dr.

Valinova Marie MUDr.

Vaieka Tomas MUDr.

Vecerova Alena MUDr.

Vitek Libor MUDr., prof., Ph.D., MBA
Vitkova Daniela MUDr.

Vicek Premysl MUDr.

Zeman Miroslav MUD:r., doc., CSc.
74k Ales MUDr., prof., DrSc.
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STANICNI a USEKOVE SESTRY, NUTRICNI TERAPEUTKY

Lambertova Jana, Mgr. stani¢ni sestra oddéleni A

Dubska Nadija, Bc. stani¢ni sestra oddéleni B

Michlovicova Jana, Mgr. stani¢ni sestra oddéleni C

Seilerova Dana, d.s. staniéni sestra odd€leni D

Havrlikova Petra, d.s. stani¢ni sestra JIP

Bartova Vladislava, d.s. [usekova sestra vS§eobecné a odbornych ambulanci
Duskova Miluse, PhDr. | dokumentator, vykazovani pro pojistovny
Nikolaj Jolana, d.s. usekova sestra gastroenterologie
Vecetova Ida, Mgr. usekova sestra gastroenterologie FP
Rackova Zuzana nutricni terapeutka

Fliegelova Marcela nutriéni terapeutka

Floridnkova Marcela, Mgr. | nutri¢ni terapeutka

PRACOVNICI LABORATORI - VS

RNDr. Marek Vecka, Ph.D.
RNDr. Eva Tvrzicka, CSc.
RNDr. Barbora Stankova, Ph.D.
RNDr. Jana Rychlikova, Ph.D.

Prof. MUD:r. Libor Vitek, Ph.D., MBA

ARCHIV

Jitka Bartikova

Knihovna

Stanislava Eichlerova
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22. PODEKOVANI SPONZORUM

International SOS Assistance CZ s.r.o.

Ceska podnikatelska pojistovna a.s.

Nadacni fond Vita et Futura

Nutricia a.s., Praha 4 - Chodov

PRO.MED.CS Praha a.s
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23. ORGANIZACNI STRUKTURA KLINIKY

Prednosta
Vedeni kliniky
Primar Zastupce Zastupce Zastupce Vrchni sestra
pro vyuku pro védu a vyzkum pro vyuku
vSeobec. sméru stomatol. sméru
Ekonom
VSeobecna ambulance Sekretariat
prijmova
Luzkové Casti kliniky Poji§t’ovny Archiv, technici
Odd. A (H-GE), B (H-GE),
C (vSeob.int.), D (vSeob.int.)
JIP —| Nelizkové ¢asti kliniky
Ambulance
specializované
Hyperbaricka Gastroenterologie
oxygenoterapie ambulantni
Lipidova
. Kardiologicka
tg:tgfﬁi Nutri¢ni podpory
P y Pracovisté na klinice Pracovisté na FP Holterovského
monitorovani
Diabetologicka
Lymeské borreliozy
Knihovna Endoskopie, Endoskopie, Echokardiografie
sonografie, ERCP sonografie Ergometrie
Litotripse

Laboratof pro vyzkum

aterosklerozy
spolecné pracovisté
s ULBLD

Hepatologicka laborator
spole¢né pracovisté
s ULBLD

Lipidova laborator
spolecné pracovisté
s ULBLD
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