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Milé kolegyné, mili kolegové, vazeni pratelé IV. interni kliniky,

dovolte mi predlozit Vam ,Vyrocni zpravu” kliniky za rok 2022. Byl to prvni rok, kdy jsme

se po dvou letech trvani pandemie vratili témér k normalnimu zivotu, i kdyz s nésledky
pandemie se budeme nejspise vyrovnavat jesté dlouho. Bylo to bohuzel jen zdanlivé uklidnéni.
Vsichni jsme s velkymi emocemi prozivali tnorovou agresi proti Ukrajiné

a jsem rad, ze klinika dle svych moznosti prispéla ke statecnému boji napadeného

naroda. | za to patfi vSem spolupracovnikiim velky dik.

Prof. MUDr. Radan Briha, prednosta IV. interni kliniky

IV. interni klinika je dUleZité zdravotnické, vyukové a vyzkumné pracovisté 1. Iékarské fakulty
Univerzity Karlovy a VSeobecné fakultni nemocnice. Hlavnim oborem kliniky je hepato-
gastroenterologie; klinika dale poskytuje specializovanou péci v celé Sifi vnitiniho lékarstvi,

v intenzivni mediciné a klinické vyzivé. Mimo vysoce specializovanou pé¢i klinika zajistuje i péci

o pacienty prichazejici do VFN s béznymi gastroenterologickymi a internimi onemocnénimi.
Klinika je zakladnou pro pregraduélni vyuku vnitfniho Iékarstvi v ceském i anglickém jazyce

pro magistersky obor vSeobecné |ékarstvi, zubni Iékarstvi a bakalarsky obor VSeobecna sestra.
Pro bakalarsky obor Nutri¢ni terapeut a magistersky obor Nutri¢ni specialista klinika zabezpecuje
vyuku klinické vyzivy a dietologie. V oblasti postgradudlni vychovy je klinika akreditovanym
pracovistém pro vnitini [ékarstvi, gastroenterologii a hepatologii, intenzivni medicinu, klinickou
vyzivu, intenzivni metabolickou péci a pro endoskopické a ultrasonografické vysetifovaci metody.
Zajistuje atestace z vnitiniho |ékarstvi a podili se na specializacnim vzdélavani v gastroenterologii.
V rdmci vyzkumu tvofi klinika nedilnou soucast s Hepatologickou laboratofi, Lipidovou laboratori,
Laboratoii pro vyzkum aterosklerézy pii ULBLD a s Laboratofi pro mitochondrialni poruchy pii
KPDPM a je klinickym zazemim pro tato pracovisté.
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VEDENI KLINIKY:

prednosta:

prof. MUDr. Radan Brdiha, CSc.
tel. 224 962 506

e:mail: Radan.Bruha@If1.cuni.cz

primar a zastupce prednosty:
MUDr. Jaroslav Macasek, Ph.D.

tel. 224 962 512

e:mail: Jaroslav.Macasek@vfn.cz

zastupce pro védu a vyzkum:
prof. MUDr. Ales 74k, DrSc.

tel. 224 962 091

e:mail: Ales.Zak@vfn.cz

zastupce pro vyuku:

as. MUDYr. Tomislav Svestka, CSc.
tel. 224 962 580

e:mail: Tomislav.Svestka@vfn.cz

vrchni sestra kliniky:

Mgr. Petra Kralova

tel. 224 962 503

e:mail: Petra.Kralova@vfn.cz

sekretarky kliniky

ing. Markéta Stara

tel. 224 962 506, Fax. 224 923 524
e:mail: Marketa.Stara@vfn.cz

Sarka Brandova
tel. 224 962 506
e:mail: Sarka.Brandova@vfn.cz



Standardni lizkova oddéleni

Lazkové odd. A (muzi) (H-GE), 15 lGzek - vedouci MUDr. R. Hainer

Lizkové odd. B (zeny) (H-GE), 15 lGzek - vedouci as. MUDr. A. Novotny

Lazkové odd. C (muzi) (vSeob. interni), 16 lGzek — vedouci as. MUDr. T. Vareka
Lizkové odd. D (zeny) (vSeob. interni), 16 lGzek - vedouci as. MUDr. E. Meisnerova

Oddéleni intenzivni péce
JIP - 4 [4zka resuscitacni péce; 2 lizka vyssi intenzivni péce; 4 [izka nizsi intenzivni péce
vedouci: MUDr. R. Capkova

Nelizkové useky a laboratoie

Endoskopické oddéleni VFN (H-GE) - vedouci as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.
Gastroenterologické oddéleni FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Ultrasonografie (H-GE) - vedouci as. MUDTr. V. Smid, Ph.D.

Centrum lithotrypse (H-GE) - vedouci prof. MUDr. RNDr. J. Benes, CSc.
Centrum nutri¢ni péce — vedouci doc. MUDr. F. Novak, Ph.D.
Echokardiograficka laboratof, Ergometrie, Holter

Oddéleni hyperbarické oxygenoterapie - vedouci MUDr. S. Svobodova

Ambulance v ramci kliniky

Vseobecna ambulance - vedouci MUDr. J. Mengerova
Specialni ambulance

Diabetologicka - vedouci doc. MUDr. Zeman, CSc.
Gastroenterologicka - vedouci as. MUDr. J. Petrtyl, CSc.
Kardiologicka

Lipidologicka - vedouci prof. MUDr. A. Zak, DrSc.
Poruchy vyzivy - vedouci doc. MUDr. F. Novak, Ph.D.

Hepatogastroenterologické pracovisté Fakultni polikliniky VFN
vedouci - doc. MUDr. T. Krechler, CSc.

Endoskopicky Usek FP - vedouci doc. MUDr. T. Krechler, CSc.
Ambulantni Usek FP - vedouci doc. MUDr. M. Dvorak, CSc.

Vyzkumna pracovisté
Laboratof pro vyzkum aterosklerozy
povéreny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.

Laboratof pro vyzkum nemoci jater a metabolismu hemu - spole¢né pracovisté s ULBLD
vedouci - prof. MUDr. L. Vitek, Ph.D., MBA

Lipidovéa laboratof - spole¢né pracoviété s ULBLD
povéreny vedouci - RNDr. M. Vecka, Ph.D.

6  VYROCNI ZPRAVA 2022 / IV. interni klinika

2. HOSPODARENI KLINIKY

A/ Ekonomické ukazatele:

Tabulka 1. Pocty vykond, bodu a cena za celou kliniku v r. 2022 a srovndni s r. 2021

IV. interni klinika Pocet vykonii  Body za vykony Cena v K¢

2021 168 993 91 846 336 97 747 688

2022 179 789 93321813 100 787 558

B/ Lécebné preventivni ukazatele:

1. Pocet prijatych celkem 1 740 (bez piekladti mezi oddélenimi)

° odd. A 436
© odd. B 492
e odd. C 237
e odd. D 372
o JIP 203

Tabulka 2. Ambulantni vysetreni v roce 2022

Hodnota péce (K¢)

2022 46 129 551 51301 300

Tabulka 3. Preskripce lékd.

Ambulantni preskripce (K¢) Centrové ZULP (K¢)

vZp 28 185 245 33450312
Ostatni ZP 17 780 289 25887 119
ZP celkem 45 965 534 59 337 431

3. NAKUP PRISTROJU A ELEKTRONIKY

Nadale probihala vyména a doplfiovani pfistroju a vypocetni techniky ze zdrojd VFN a 1. LF UK:

Vybaveni JIP (napf. defibrilator, monitory, infuzni pumpy), echokardiograficky pfistroj,

Gastroenterologické oddéleni: endoskopické pristroje (kolonoskopy, gastroskop), susici skiinég,

Klinika poslucharna: Dataprojektor
Vybaveni laboratore (PC sestavy).
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4. ZDRAVOTNICKA CINNOST

Klinika zajistuje jak specializovanou péci v oboru hepatogastroenterologie, klinické vyzivy
a intenzivni metabolické péce, tak péci o ,béznad” interni onemocnéni. Ma 4 standardni
[Gzkova oddéleni a 1 oddéleni intenzivni péce, nutricni denni stacionar, dale Endoskopické
oddéleni, Centrum nutri¢ni péce a fadu ambulanci. Nedilnou soucasti kliniky je
gastroenterologické oddéleni Fakultni polikliniky VFN na Karlové ndmésti véetné stacionare
pro podavani biologické Iécby. Soucéasti kliniky je i Oddéleni hyperbarické oxygenoterapie.

V oblasti gastroenterologie a hepatologie i nutricni péce klinika Uzce spolupracuje s dalsi
klinikami VFN (1. chirurgicka klinika, Radiodiagnosticka klinika, Onkologicka klinika, ULBLD,
1. interni klinika, KARIM a dalsi) a pokryva plnou $ifi oboru. Endoskopické oddéleni provadi
celé spektrum vykond od rutinnich vysetreni az po vysoce specializované vykony a zajistuje
24hodinovou endoskopickou sluzbu a konzilidrni i konzultacni sluzby pro ostatni pracovisté
véetné mimoprazskych.

Z pohledu rutinni gastroenterologické péce je prioritou kliniky Uspésny celospolecensky
program prevence kolorektalniho karcinomu véetné endoskopické 1écby prekanceréz.
Dale je rozvijen program péce o pacienty s idiopatickymi stfevnimi zanéty a program
komplexni péce o pacienty s chorobami zlu¢ovych cest a pankreatu véetné nadorovych
onemocnéni. V této oblasti se rozviji endoskopické metody pfimé vizualizace Zlucovych cest
a posiluje se Uloha endosonografie, ktera stale castéji vyuzivana k miniinvazivnim lécebnym
zakrokdm.

V oblasti hepatologie klinika pokryva spektrem nabizené péce kompletné problematiku
onemocnéni jater od velmi frekventovanych chorob souvisejicich s civilizacni zatézi nasi
populace (jako je problematika metabolického syndromu, nealkoholové steatdzy jater

a s ni souvisejicim rizikem aterosklerdzy), pres chronické virové hepatitidy, alkoholové jaterni
poskozeni, jaterni cirhdzu, portalni hypertenzi a nadorova onemocnéni az po vzacné vrozené
metabolické choroby. V problematice nékterych metabolickych chorob poskytuje klinika
superkonziliarni sluzby pro celou CR.

Z pohledu nutri¢ni péce je IV. interni klinika nejvétSim centrem pro domaci enteraini

i parenteralni vyzivu v CR a poskytuje v této problematice superkonziliarni péci. Po strance
klinické vyzivy je klinika pevné zaclenéna do spoluprace s fadou pracovist’ VFN vcetné
garantovani péce Oddéleni nutricnich terapeutd.

V ramci centrové péce garantované odbornymi spolecnostmi jsou na klinice ustanovena

centra pro Iécbu idiopatickych strevnich zanétd, virové hepatitidy C, primarni biliarni
cholangitidy a syndromu kratkého streva.
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Tabulka 4. Zdakladni charakteristiky lécebne-preventivni ¢innosti v r. 2022 a srovndni
s rokem 2021.

Prijati Pramérna osetfovaci doba

IV. interni klinika

2022 2021 2022 2021
X;Z‘e';zil':‘::f(‘;‘lﬁ 1740 1672 7,58 7,41
0dd. A 436 493 7,45 6,52
0dd. B 492 498 6,57 6,43
0dd. C 237 230 6,83 6,87
odd. D 372 349 7,08 6,83
JIP 203 102 5,97 7,72

Tabulka 5. Pocty vybranych vykon( vseobecné a nekterych specialnich ambulanci v r. 2022
a srovnani s rokem 2021.

Vykony 2022 2021
EKG 3501 3486
Klinické vysetfeni internistou 6 337 7298
Holterovo monitorovani krevniho tlaku a EKG | 398 508
ECHO transtorakalni 513 474
Sono karotid 163 172
Ergometrie 15 17
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Tabulka 6. Pocty vybranych gastroenterologickych vykont v r. 2022 a srovndni s r. 2021

Vykony 2022 2021
Klinické vysSetieni gastroenterologem 10 940 10 806
UZ vysetieni 4735 3874
Tranzitni elastografie 1130 946
Ezofagogastroduodenoskopie 3317 3154
Rektoskopie 203 175
Kolonoskopie + screeningové kolonoskopie 2714 2186
Odbér bioptického materialu pf¥i endoskopii 3448 3328
ERCP 395 398
Extrakce ciziho télesa z jicnu a zaludku 281 283
Endoskopické stavéni krvaceni 431 405
Endoskopicka papilosfinkterotomie 171 152
Endoskopicka duodenobiliarni drenaz 189 247
Endosonografické vysetieni 208 211
Perkutanni drenaz Zluc¢ovych cest 38 18
Sono epigastria s uzitim barevného mapovani

a dvourozmérnym dopplerovskym vysetfenim | 1706 1359
cév abdominalni oblasti

Endoskopicka fotokoagulace v GIT 110 125

Tabulka 7. Pocty vybranych vykont v ambulanci pro poruchy vyzivy v r. 2022

a srovnani s r. 2021

Vykony 2022 2021
Nutri¢ni terapeut - rozpis komplikovanych
R . AV 364 395

diet, edukace, propocet nutri¢ni bilance

Enteralni vyZiva (i lGZkova ¢ast) 4 054 4764
Enteralni vyzZiva pumpou ve vlastnim zafizeni | 4377 3504
Parenteralni vyZiva (i lGzkova &ast) 6 201 5119
Parenteralni vyziva ve vlastnim zafizeni 3572 4849
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5. PEDAGOGICKA CINNOST
- Magisterskeé studium

Vyuka ve 2. a 3. ro¢niku

IV. interni klinika se ve spolupréci s katedrou jazyk( podili na vyuce anglické paralelky
druhého a tfetiho ro¢niku 1. LF UK. Viyuka spocivé ve zdokonaleni ¢eského jazyka a ceské
odborné lékarské terminologie. Probiha formou teoretické pfipravy véetné vyuky u ldzka za
pritomnosti uciteld. Pro studenty je tato forma vyuky soucasti pripravy na praktickou vyuku
na ltzkovych oddélenich.

Vyuka ve 3. ro¢niku

Vyuka klinické propedeutiky ve vnitfnim Iékafstvi je shodné organizovana pro cely rocnik
na jednotliva interni pracovisté vcetné IV. interni kliniky. Vyuka je rozsahem stejna pro ceskou
i anglickou paralelku. Je provadéna na lizkovych oddélenich kliniky se zamérenim na ziskavani
anamnestickych dat pacientd, osvojovani si zasad Iékarského kontaktu s pacientem, ziskavani
praktické dovednosti pfi klinickém vySetfeni. Soucasti vyuky je i interpretace zakladnich
laboratornich vysledkd, EKG spolu s nékterymi instrumentalnimi i neinstrumentalnimi
vySetfenimi pacienta. Soucasti vyuky interni propedeutiky jsou i prednasky, které svym
rozsahem zahrnuji problematiku celé interni propedeutiky. Vyuka propedeutiky ve vnitfnim
[ékarstvi je zakoncena Ustni a praktickou zkouskou, kterou organizuje vzdy interni klinika,
na které vyuka urceného poctu studentl probihala.

Vyuka v 5. rocniku

Vyuka gastroenterologie a hepatologie probiha v tfitydennim bloku a uskutecnuje se

na ltzkovych oddélenich IV. interni kliniky, JIP a gastroenterologickém oddéleni fakultni
polikliniky. Z celkového poctu studentd zhruba 20 % studentd absolvuje kompletni vyuku
v UVN. Studenti samostatné anamnesticky a fyzikalné vysetiuji pacienty, interpretuiji vysledky
laboratornich a dalSich vySetfeni, Gcastni se vizit a diskusi, jsou pFitomni pfi indikacich

a provadéni invazivnich a neinvazivnich vysetfenich v gastroenterologii a hepatologii.
Soucasti blokové vyuky gastroenterologie a hepatologie jsou i seminare. Témata seminard
predstavuji zakladni problematiku gastroenterologie a hepatologie (nemoci jicnu se
zamérenim na refluxni chorobu jicnu, nemoci gastroduodena, infekce Helicobacter

pylori, funkéni poruchy horni a dolni ¢asti travicich traktu, nespecifické stfevni zanéty,
nemoci zlu¢ovych cest, Zlu¢niku a slinivky, zaklady transplantologie v gastroenterologii

a hepatologii, krvaceni do traviciho traktu, virové hepatitidy, jaterni cirhdza a jeji
komplikace véetné metabolickych poruch, diferencidlni diagnostika bolesti bficha, ikteru

a hepatosplenomegalie). Sylabus seminart doplnuji kapitoly z diferencialni diagnostiky

a intenzivni mediciny. Seminare jsou rovnéz zaméreny na problematiku nadorovych
onemocnéni zazivaciho traktu a na kliniku s dlirazem na prevenci nadord GIT. V poslednich
letech se na zkvalitnéni praktické vyuky gastroenterologie a hepatologie v 5. rocniku

podili moznost vyuziti endoskopického trenazéru, na kterém si mohou studenti sami
vyzkouset provadéni jednotlivych endoskopickych metod rlizného stupné narocnosti véetné
jednotlivych Iécebnych zasah (polypektomie, krvaceni, aj.). Nové byla zafazena vyuka
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akutnich stavl v gastroenterologii a hepatologii v Simulac¢nim centru 1. LF UK.

Tato moderni forma vyuky je studenty vysoce hodnocena. Stejny charakter vyuky je
poskytovan i dvéma blokdim zahranicnich studentl anglické paralelky a medikdim
z programu ,Sokrates-Erasmus”.

Vyuka 6. rocniku

Vyuka v 6. ro¢niku je formou tfitydenni blokové staze, pri které jsou studenti pridéleni

na jednotliva lGzkova oddéleni kliniky véetné oddéleni intenzivni péce. Studenti pracuji

na lizkovém oddéleni pod dohledem vedouciho oddéleni a ostatnich |ékard. Studenti
samostatné odebiraji anamnézu a fyzikalné vysetruji pacienty Tato staz je zakoncena
vypracovanim vzorového chorobopisu, ktery je nezbytnou soucasti statni zavérecné zkousky
z vnitfniho 1ékarstvi. Vyuka v 6. ro¢niku je zcela identicka pro zahranic¢ni studenty anglické
paralelky.

Volitelné predméty

Soucasti vyuky 3. - 6. ro¢niku jsou volitelné prednasky, které svymi tématy rozsifuji znalosti
v oblasti gastroenterologie a hepatologie, kardiologie, diabetologie, poruch metabolismu
lipidd, nutri¢ni a metabolické péce a imunologie.

Rozsifeni praktické vyuky je uskutechovano i endoskopickym a laparoskopickym kurzem
jednotlivych oborl. Obsahem tohoto kurzu je problematika a aplikace endoskopickych
metod v gastroenterologii, hepatologii, chirurgii, gynekologii, pneumonologii a otorhino-

laryngologii.
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Vybrané kapitoly z vnitiniho lékarstvi (letni semestr)

Diabetologie/lipidologie

Diferencialni diagnostika hypoglykémie
Diferencialni diagnostika hyperglykémie
Diferencialni diagnostika hyperlipidémii
Vedlejsi Gcinky [écby hyperlipidémii

doc. Zeman
as. Vareka
prof. Zak
doc. Zeman

Gastroenterologie

Lécba virovych hepatitid
Test

Bolest as. Svestka
Prijem prim. Luké3
Zacpa as. A. Novotny
lleus as. Hrubant
Intenzivni péce/vyziva
Malnutrice a realimentacni syndrom as. Sevela
Metabolickd acido6za - diferencialni diagnostika doc. Novak
Diagnostické a lé¢ebné postupy u hyponatrémie doc. Novak
Kardiologie/hepatologie
Zaklady EKG -y
Co Ize ocekavat od echokardiografického vys. as Gor!€an
as. Goric¢an

prof. Briha

Historie digestivni endoskopie
Konstrukce, Udrzba a dezinfekce pfistrojl
Gastroskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezd, komplikace

Vysetreni zluCovych cest, 1é¢ebné vykony,
komplikace

Endoskopie a laparoskopie (zimni semestr)

MUDr. K. Lukas, CSc.

L. Wisniewski (Olympus)
as. MUDr. T. Svestka, CSc.
prof. MUDr. R. Brliha, CSc.
as. MUDr. J. Petrtyl, CSc
prof. MUDr. R. Briiha, CSc.

Endoskopie v pneumologii
Ostatni endoskopické metody
Endoskopie ORL oblasti
Koloskopie, terapeutické vykony,
prezentace nalezl, komplikace

doc. MUDr. J. Votruba, Ph.D.
as. MUDr. M. Vocka, Ph.D.
as. MUDr. P. Lukes, Ph.D.
prof. MUDr. T. Hucl, CSc.

Technika laparoskopickych vykon,
princip kapnoperitonea
Laparoskopické vykony bfisni chirurgie

as. MUDr. V. Fryba

prof. MUDr. Z. Krska, DrSc.

Endoskopické vykony v hrudni chirurgii
Endoskopické vykony v urologii
Laparoskopické vykony v gynekologii
Test

as. MUDr. S. Trca, Ph.D.
as. MUDr. K. Novak
prof. MUDr. D. Kuzel, CSc.




Obor Zubni lékarstvi

IV. interni klinika zajistuje vyuku vnitfniho Iékarstvi pro posluchace oboru zubniho Iékarstvi
jak v Ceské, tak anglické paralelce. O vyuku ceské paralelky se klinika déli se 3. interni
klinikou.

Ve 3. ro¢niku zimnim semestru probiha vyuka interni propedeutiky Diraz je kladen na
praktické dovednosti pfi vySetfovani nemocnych. V letnim semestru se jejich praktické
a teoretické znalosti v oboru prohlubuji formou vyuky vnitiniho Iékarstvi (Interna 1)

ve stejném rozsahu 2 hodiny za 14 dn.

4. roc¢nik ma 2tydenni blokovou vyuku (CP v letnim semestru, AP v zimnim semestru),
ktera zahrnuje jak prednasky, tak praktickou vyuku u ldzka (Interna 2).

V 5. rocniku probiha 2tydenni vyuka ve formé seminar(, které predstavuji nejzavaznéjsi
stavy v internim lékafrstvi, a jsou zaméreny s ohledem na mozné dusledky v praktické
stomatologii (Interna 3).

Klasifikace ve 3. rocniku je v zimnim i letnim semestru zajisténa zapoctem. Ve 4. roce studia
je blokova vyuka ukoncena testem pro CP a zkouskou pro AP, v 5. ro¢niku pro obé paralelky
zkouskou.

Vyuka nutriénich terapeut (Mgr. a Bc.)

Pro bakalarsky obor Nutri¢ni terapeut a magistersky obor Nutricni specialista klinika
zabezpecuje vyuku klinické vyzivy a dietologie. Studenti téchto oborl absolvuji na klinice
zaklady klinické vyzivy a dietologie v 2., resp. 1. ro¢niku svého studia.

Vyuka vseobecnych sester
Klinika se podili na vyuce v nové otevieném bakalafském oboru VSeobecna sestra.

Stiredoskolské vzdélavani

Na standardnich oddélenich kliniky probiha prakticka vyuka zakd vyssich a stfednich
zdravotnickych kol. Zaci stfedni $koly u nas v zavéru studia vykonavaji praktickou maturitni
zkousku.

Specializa¢ni vzdélavani:

Klinika se podili na atestacni pfipravé v oboru Gastroenterologie. Prof. R. Briha,
MUDr. K. Luka$ a MUDr. J. Petrtyl jsou ¢leny zkuSebni komise pro atestacni zkousky
a podileji se i na predatestacnich kurzech.

Prof. MUDr. Ale§ Zk, DrSc. je garant vyuky vnitfniho Iékafstvi 1. LF UK v Praze, &len zkusebni
komise pro atestacni zkousky ve vnitinim lékarstvi a clen SOR VL (Spole¢na oborova rada
vnitrniho lékarstvi).

Pracovnici IV. interni kliniky se vyznamné podileji poctem prednasek na kurzech
.Novinky ve vnitini Iékarstvi” a ,Atestacni kurz vnitiniho Iékarstvi”

Oddéleni Hyperbarické oxygenoterapie skoli Iékare a sestry v tydennim kurzu v réamci
$koliciho strediska Ceské republiky.



ATESTACE
MUDr. Marek §atny (atestace z vnitrniho lékarstvi)
MUDr. Karolina Rejdova (kmenové zkousky)

Na klinice se Skoli celkem 13 postgradualnich studentd, vétsina plsobi na klinice jako
sekundarni lékari na jednotlivych oddélenich kliniky nebo jsou pracovniky laboratofi.

Skolitelé:

prof. MUDr. Radan Brtha, CSc., prof. MUDr. Ales 74k, DrSc., doc. MUDr. Miroslav Zeman,
CSc., RNDr. Marek Vecka, Ph.D., RNDr. Eva Tvrzicka, CSc., doc. MUDr. T. Krechler, CSc.,
doc. MUDr. F. Novék, Ph.D., MUDr. J. Macééek, Ph.D., MUDr. Vaclav Smid, Ph.D.

Postgradualni studenti:
Mgr. Blanka Cerna

MUDr. Simon Dostal

Mgr. Marcela Floriankova
MUDr. Stépéanka Fojtikova
MUDr. Gabriela Grusova
MUDr. Jakub Klevar
MUDr. Pavel Hrabak

Mgr. Petra Lacinova-Tomasova
MUDr. Eva Meisnerova
MUDr. Barbora Novakova
MUDr. Hana Petraskova
Ing. Markéta Rlzickova
MUDr. Stanislav Sevela

VZDELAVANI

Bakalaiské studium

Michaela Kotatkova, obor: Vseobecna sestra

Helena Brtkova, obor: Nutri¢ni terapeut

Lucie Lojinova, obor: Vseobecné osetrovatelstvi
Specializacni vzdélavani

Bc. Sona Lohynska, obor: Intenzivni péce.

Vyssi odborné vzdélavani

Karolina Cardova, obor: Diplomovana vseobecna sestra
Kristyna Peslova, obor: Diplomovana vseobecna sestra

Stiredoskolské vzdélavani

Na standardnich oddélenich probihala prakticka vyuka student( 3. a 4. ro¢niku Cirkevni
stredni zdravotnické Skoly Jana Pavla Il v oboru Prakticka sestra. Zavér studia byl ukoncen
praktickou maturitni zkouskou. Vyuka v roce 2022 probihala na oddéleni B.

Na klinice probiha osetrovatelska praxe studentd vyssiho odborného a vysokoskolského
studia v oborech napf. VSeobecné Iékarstvi, Porodni asistence, Vseobecna sestra,
Zdravotnické zachranarstvi.

Pedagogicka cinnost sester a nutri¢nich terapeutek

Vyuka nutri¢nich terapeuti

Klinika se podilela na vyuce bakalarského a magisterského studia nutricnich terapeutl
formou prednasek a praktickych seminarl a stazi. Vyuku zajistuje nutri¢ni terapeutka
M. Fliegelova.

Kvalifika¢ni kurz Sanitar

Odborny garant kurzu: Miluse Dvorackova — teoreticka vyuka, prakticka vyuka.

Kurz pro vSeobecné sestry v gastroenterologii a hepatologii (certifikovany kurz)
Prednasejici a prakticka vyuka: Irena Péchouckova, Jolana Nikolai, Petra Havrlikova
Kurz Permanentni zilni vstupy

Sestry na klinice se podilely na vyuce v kurzu, ktery porada Kanylaéni centrum VFN v Praze.
Bc. Martina Dvorakova - teoreticka a prakticka vyuka,

Petra Havrlikova, Mgr. Petra Krélova — prakticka vyuka.

Aktivni ucast na odbornych akcich

XXVIII. Sympozium o morfologii a funkci stfeva, Staré Splavy, 21 - 23. 4. 2022

Garant sesterské sekce: Petra Havrlikova

prednasky: Petra Havrlikova, Abdominalni katastrofa, Mgr. Petra Kralova, Refeeding syndrom,
Bc. Martina Dvorakova, Manual pro sestry na hot-line pro DPV

XXXVIII. Mezinarodni kongres SKVIMP, Hradec Kralové, 2 - 4. 6. 2022

Bc. Martina Dvorakova (spoluautor), Novinky v kurzech domaci parenteralni vyzivy, Napojeni,
odpojeni domaci parenteralni vyzivy — doporuceni versus klinicka praxe v centrech

V ramci kliniky plsobi jako konzultantky pro hojeni ran Petra Havrlikova, Mgr. Jana
Lambertova a Silvie Bulkova jako konzultantka v péci o stomie.



Klinika je jednim z ddlezitych védeckych pracovist fakulty i nemocnice a v hodnoceni védy
na fakulté patfi stabilné mezi 10-15 nejlépe hodnocenych pracovist. Vyzkum probiha v tésné
spolupraci klinikd s Laboratofi pro vyzkum nemoci jater a metabolismu hemu vedenou prof.
Vitkem a Laboratofi pro vyzkum ateroskler6zy a Lipidovou laboratofi, které jsou spole¢nymi
pracoviéti kliniky a ULBLD. Na mnoha projektech spolupracuje klinika s dal$imi pracovisti
fakulty, UK, Ustavy AV i zahranicnimi partnery.

Klinicky vyzkum v oblasti hepatologie je zaméfen na metabolicka jaterni onemocnéni vcetné
vzacnych vrozenych onemocnéni, na problematiku jaterni cirhdzy a portalni hypertenze.

V oblasti vzéacnych chorob je klinika ve spolupraci s KPDPM soucasti Evropské referencni sité
MetabERN a podili se na mezinarodnich projektech; v oblasti jaterni steatézy patfi klinika

k vedoucim vyzkumnym pracoviétim v CR (za¢atkem roku 2023 ziskala grant AZV i Evropsky
projekt v ramci vyzvy Horizon IHI — oboje na téma jaterni steatdzy v rizikovych skupinach
pacientl). Skupina vedena prof. Vitkem patfi mezi svétové lidry v oblasti katabolické drahy
hemu a metabolismu bilirubinu. Dalsi vyzkum se tykd onemocnéni Zlucovych cest, nador(
pankreatu i kolorektalniho karcinomu (ve spolupraci s Onkologickou klinikou), problematiky
parenteralni vyzivy, syndromu kratkého stfeva i vyznamu nutrice v kombinaci s fyzioterapii

u gynekoonkologickych i jinych onemocnéni, nékterych poruch metabolismu lipidQ

u pacientl s chronickym intestinalnim selhanim na dlouhodobé parenteralni i kriticky
nemocnych v intenzivni péci. Na vSech vyzkumnych projektech se velkou mérou podileji
postgradualni studenti.

Dokladem kvalitni prace je i zvySuijici se pocet klinickych hodnoceni, které klinika ziskava
jak v oblasti hepatologie, tak nutricni péce.

PROJEKTY RESENE V ROCE 2022

Diagnostika a lécba geneticky podminénych poruch.
RVO-VFN64165 - projekt VFN-II,, koordinator prof. MUDr. J. Malik, CSc.

Cooperatio Gastroenterology and hepatology — projekt financovani védy UK, resp. 1. LF;
koordinator prof. MUDr. P. Liskova, Ph.D.

Nové neinvazivni biomarkery nealkoholové tukové choroby jater (NAFLD).
Vnitini grant VFN -. Hlavni feSitel MUDr. Barbora Novakova.

Vyvoj novych analytickych pFistupt pro véasné odhaleni adenomatéznich polypt
a prevenci kolorektéalniho karcinomu. AZV NU20-09-00229.
Hlavni resitel: prof. MUDr. L. Petruzelka, CSc, (Onkologicka innika/VéCHT/IV.IK).

Potencialni vyuZiti fekalni bakterioterapie u pacientt s generalizovanym nadorovym
onemocnénim lé¢enym anti-PD-1 protilatkami. AZV NV19-03-00179.
Hlavni resitel: prof. MUDr. L. Petruzelka, CSc. (Onkologicka klinika/TRN/IV.IK)

Prevence komplikaci u pacientii po COVID-19 onemocnéni — moznosti imunitni
rehabilitace AZV NU22-E-152).
Hlavni resitel: doc. MUDr. E. Zavadova, Ph.D. (TRN/Imunologie/IV.IK).



12. KLINICKE HODNOCENI A CENTROVA LECBA

V roce 2022 probihala na klinice tato klinicka hodnoceni:

Cislo protokolu: WTX101-301

Zadavatel: Wilson Therapeutics AB

Hlavni zkousejici: prof. MUDr. R. Briiha, CSc.
Onemocnéni: Wilsonova choroba

Cislo protokolu: P2-IMU-838-UC
Zadavatel: Immunic AG

Hlavni zkousejici: MUDr. A. Novotny
Onemocnéni: Idiopatické stievni zanéty

Cislo protokolu: B7981005

Zadavatel: Pfizer Inc.

Hlavni zkousejici: MUDr. A. Novotny
Onemocnéni: Idiopatické stievni zanéty

Cislo protokolu: RDG-1/PBC

Zadavatel: dr. Falk Pharma GmbH

Hlavni zkousejici: prof. MUDr. R. Briiha, CSc.
Onemocnéni: Primarni biliarni cholangitida

Cislo protokolu: NN9931-4553

Zadavatel: Novo Nordisk s.r.o.

Hlavni zkousejici: prof. MUDr. R. Briiha, CSc.
Onemocnéni: NASH

Cislo protokolu: Bl 1404-0043

Zadavatel: Boehringer Ingelheim International GmbH.
Hlavni zkousejici: MUDF. V. Smid, Ph.D.

Onemocnéni: NASH

Cislo protokolu: TA799-007

Zadavatel: VectivBio AG

Hlavni zkousejici: doc. MUDr. F. Novak, Ph.D.
Onemocnéni: Syndrom kratkého streva

Na klinice probiha centrova lééba idiopatickych stfevnich zanéti, chronické virové
hepatitidy C, primarni biliarni cholangitidy a syndromu kratkého streva.
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13. ORGANIZACE ODBORNYCH AKCi

Klinika poradala nebo se vyznamné podilela na pofadani mnoha odbornych akci:

PANKREATOLOGICKY DEN 23. 3. 2022

Program:

1. Nosek V.: EUS ZluCovych cest v diagnostice a terapii (pfednaska ,state of the art”)
2. Bauer P.: Cholesteroléza Zlu¢niku - vzacna pricina akutni pankreatitidy (kazuistika)
3. Hrabak Pavel: Cystické léze pankreatu (kazuistika)

4. Krechler T.: Akutni pankreatitida - ¢asny priznak karcinomu pankreatu (kazuistika)

cengress
prague

10. pankreatologicky
den IV. interni kliniky
1. LF UK a VFN Praha

23, brezna 2022
IV. interni klinika 1. LF UK a VFN Praha
Posluchérna kliniky, pavilén A6C

PRUSIKUV VECER 23. 5. 2022

Téma: Bézné choroby v novych souvislostech

Program:

1. Radan Briha: Uvod

2. Frantisek Novak: Novy nemocnicni dietni systém

3. Marek Vecka: Vyznam analyzy lipidd pro klinickou praxi

4. Vaclav Smid: Screening jaternich chorob v rizikovych skupinach
5. Tomas Krechler: Casna diagnostika karcinomu pankreatu

23. kvétna 2022
Lékarsky dim, Praha 2

IVemterpiklinika
1. LPYK a VFN Praha
_ “Organizator:
Congress Prague s.ro.

‘ UNY ongressprague.cz/"
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XV. SYMPOSIUM O IBD 18. 5. 2022

Program:

1. BrGha R.: Uvod

2. Lukas K.: Historie Crohnovy choroby

3. Anders M.: State of the art Imunopsychiatrie Crohnovy choroby

4. Hrabak Pavel: Crohnova nemoc je nemoc o mnoha projevech nebo nékolik
samostatnych onemocnéni?

5. Vitkova I.: Crohnova nemoc - histopatologicka konotace

6. Novotny A.: U¢innost biologické Ié¢by u Crohnovy nemoci

7. Meisnerova E.: Vliv nutri¢ni terapie na aktivitu Crohnovy nemoci

X cengress
- prague

mpoézium

18. kvétna 2022, 14 - 16 hod:
V. interni klinika 1. LF UK-a VFN Praha

Poslucharna kliniky, budova.A6c >
Porddatelt
IV, inteeni kiinika
VEN a 1. LF UK

Organizator:
Congress Prague .58

XLVIIl. MAJOVE HEPATOLOGICKE DNY XLIX. majové
Olomouc 11.-13. 5. 2022
Spoluucast na organizaci

hepatologické
dny.2022

ATHEROSKLEROSA 2022 diagnostika, 1écba, prevence v détském i dospélém véku
14.-15.9. 2022, Lékarsky diim, Sokolska 31, Praha 2 (pod zastitou dékana 1. LF UK)
Aktivni Gcast clenl kliniky

Briha R.: Nealkoholova tukova choroba jater — prekonana diagnéza?

Macések: Ucast mastnych kyselin v patogenezi obezity

Razickova M.: Lipidy v klinické vyzivé

Smid V.: Pandemie NAFLD — novinky v diagnostice a lé¢hé

Vecka M.: Mastné kyseliny ve stfevé - absorpce, metabolismus a vliv riiznych onemocnéni
Zeman M.: Polynenasycené mastné kyseliny a neuropsychiatrickd onemocnéni

74k A.: Recentni poznatky o vyznamu desaturaz mastnych kyselin

Zak A.: Ucast genetickych faktor(i na fenotypické manifestaci aterogenni dyslipidémie

STEDROVECERNI VIZITA
24.12. 2022 ve 14 hod. se sesli zaméstnanci a hosté ke kazdoro¢nimu setkani.
Tradice Stédrovecernich vizit je nejstarsi ve VFN.




Fotograficka vystava clena kliniky Pavla Jermana ve Faustové domé.
Vernisaze se zUcastnili kolegové a pratelé fotografa.

Pavel Jerman fota

5. 10. 2022

Doktor Marek Satny prevzal cenu ,Parent’ak”. Pacientska organizace Parent Project
ji udéluje odbornikiim, rodi¢im a firmam kazdoroéné.

Naseho |ékafe ocenila za nutri¢ni péci o pacienty s nervosvalovym onemocnénim.
Funkce gastrointestinalniho traktu u takto postizenych pacientt je zhorSena postupnym

ochabovanim svaloviny a potykaji se zejména s polykacimi obtizemi i zhorsenym travenim.

Zleva: Ing. Jitka Reineltova, feditelka Parent Project, z.s., Bc. Martina Dvorakova, nutri¢ni
sestra IV. interni kliniky VFN, MUDr. Marek Satny a MUDr. Karolina Podolsk4, odborn
poradkyné Parent Project, z.s.

Vanocni tiskova konference: Gastroenterologie

V Akademickém klubu 1. [ékafské fakulty UK u pomysiného zdravého-dietniho stolu

s Martinem Vokurkou — dékanem 1. LF UK — zasedli: Radan Briha, Jaroslav Macések,
Frantiek Novak a Vaclav Smid — odbornici ze IV. interni kliniky — kliniky gastroenterologie
a hepatologie 1. LF UK a VFN.




Ocenéni v kategorii Ceny ministra zdravotnictvi za zdravotnicky vyzkum a vyvoj pro
rok 2022 prof. MUDr. Libor Vitek, Ph.D., MBA. za projekt: Studium degradacnich produktl
bilirubinu vznikajicich pri fototerapii novorozenecké zloutenky.

Pfedvanocéni setkani pracovniki kliniky ve Faustové domé 9. 12. 2022

MONOGRAFIE, UCEBNICE, SBORNIKY

Lukas K., Zak A.: Chorobné znaky a pfiznaky. Diferencialni diagnostika. 2. pfepr. a aktual.
vyd. Praha: Grada Publ. 2022, 1096 str.

Lukas K., Kautzner J., Hoch J. ed.: Bolest na hrudi. 1. vyd. Praha, Grada Publ. 2022, 642 str.

Lukas K., Hoch J., Urbanek P., Nevoral J. a kol.: Obycejné nemoci traviciho traktu. 1. vyd.
Praha: Grada 2022, 316 str.

Urbanek P., Briha R. ed.: Hepatologie. 4. vyd. Praha: Grada Publ. 2022, 892 str.

Atherosklerosa 2022 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku. Praha:
IV.interni klinika 1. LF UK 2022, 115 str.

Vitek L., Jurkova K.: Metodické listy, Zasady sportovni vyzivy v halovych tymovych sportech.
Praha: VICTORIA Vysokoskolské sportovni centrum Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy 2022, 72 str.

CLANKY V CASOPISE S IF

Hlusicka J., Sevela S., Smid V., Sestak V., Roberts D.M.: Methaemoglobinaemia and
oesophageal burns after accidental ingestion of an alkyl nitrite. Clinical Toxicology (Phila)
2022; 60(11): 1288-1290. IF = 3.738, Q2

Hrabak Pavel, Soupal J., Kalousovéa M., Krechler T., Vocka M., Hanus T, Petruzelka L., Svacina
S, Zak A., Zima T.: Novel biochemical markers for non-invasive detection of pancreatic
cancer. Neoplasma 2022; 69(2): 474-483. IF = 3.409, Q3

Hyrslova I, Krausova G., Mrvikova I., Starfikova B., Branyik T., Malinska H., HGttl M., Kana A.,
Doskocil I.: Functional Properties of Dunaliella salina and Its Positive Effect on Probiotics.
Marine Drugs 2022; 20(12): 781 (13 s.). IF = 6.085, Q1

Krekulova L., Oktabec Z, Riley LW. Key Role of Multidisciplinary Collaboration towards
Global Elimination of HCV Infection. International Journal of Environmental Research and
Public Health 2022; 19(7): 4158 (11 str)). IF = 4.614, Q2

Lazarus J.V,, Mark H.E., Anstee Q.M.,.....Britha R. et al. NAFLD Consensus Consortium.:
Advancing the global public health agenda for NAFLD: a consensus statement. Nature
Reviews Gastroenterology & Hepatology 2022; 19(1): 60-78. IF = 73.082, Q1

Lazarus J.V.,, Mark H.E,, Villota-Rivas M.,., ...Briitha R. . et al. NAFLD policy review
collaborators: The global NAFLD policy review and preparedness index: Are countries ready
to address this silent public health challenge? Journal of Hepatology 2022; 76(4): 771-780.
IF = 30.083, Q1

Madea D., Mujawar T., Dvorak A., Pospisilova K., Muchova L., Cubakovéa P., Kloz M., Svenda J.,



Vitek L., Klan P.: Photochemistry of (Z)-Isovinylneoxanthobilirubic Acid Methyl Ester,
a Bilirubin Dipyrrinone Subunit: Femtosecond Transient Absorption and Stimulated Raman
Emission Spectroscopy. Journal of Organic Chemistry 2022; 87(5):3089-3103. IF = 4.198, Q1

Martinez-Arranz I, Bruzzone Ch., Noureddin M., ... Smid V., ... Vitek L., Britha R. et al.:
Metabolic subtypes of patients with NAFLD exhibit distinctive cardiovascular risk profiles.
Hepatology 2022; 76(4): 1121-1134. IF = 17.298, Q1

Méndez-Sanchez N., Bugianesi E., Gish R.G.,... Vitek L. et al, Global multi-stakeholder
consensus on the redefinition of fatty liver disease...: Global multi-stakeholder endorsement
of the MAFLD definition. Lancet Gastroenterology and Hepatology 2022; 7(5): 388-390.

IF =45.042, Q1

Metelcova T., Zamrazilova H., Vankova M., Hill M., Tvrzicka E., Starikova B., Taxova
Braunerova R., Hainer V., Kunesova M.: The fatty acid composition of serum phospholipids
in adolescents is associated with body composition in early adulthoods: an eight-year
follow-up study. Physiological Research 2022; 71(3): 349-356. IF = 2.139, Q4

Miklankova D., Markova I., Hittlova M., Starikkova B., Malinska H.: The Different Insulin-
Sensitising and Anti-Inflammatory Effects of Palmitoleic Acid and Oleic Acid in a Prediabetes
Model. Journal of Diabetes Research 2022; 2022: 4587907. (14 str.). IF = 4.061, Q3

Mitrova K., Pipek B., Bortlik M., Bouchner L., Bfezina J., Douda T., Drasar T., Klvana P., Kohout
P., Leksa V., Minarikova P., Novotny A., Svoboda P., §korpik J., Ulbrych J., Veinfurt M.,
Zborilova B., Lukas M., Duricova D., Czech IBD Working Group: Safety of ustekinumab and
vedolizumab during pregnancy - pregnancy, neonatal and infant outcome: a prospective
multicenter study. Journal of Crohn’s and Colitis 2022; 16(12): 1808-1815. IF = 10.020, Q1

Russo M., Orel V., Stacko P., Srankova M., Muchova L, Vitek L., Klan P.: Structure-
Photoreactivity Relationship of 3-Hydroxyflavone-Based CO-Releasing Molecules. Journal of
Organic Chemistry 2022; 87(7): 4750-4763. IF = 4.198, Q1

Simjak P., Petr T., Kaslova B., Fejfar T, Halek P., Pafizek A, Vitek, L.: Ursodeoxycholic acid use
in lactating female patients is associated with clinically negligible concentrations of this bile
acid in breast milk. Scientific Reports 2022; 12(1): 19543 (5 str.). Erratum in: Scientific Reports
2022; 12(1): 21785. IF = 4.997, Q2

Smid V., Dvorak K., Sedivy P, Kosek V., Leni¢ek M., Dezortova M., Hajslova J., Hajek M.,
Vitek L., Bechynska K., Britha R.: Effect of Omega-3 Polyunsaturated Fatty Acids on Lipid
Metabolism in Patients With Metabolic Syndrome and NAFLD. Hepatology Communications
2022; 6(6): 1336-1349. IF = 5.701, Q2

Srankovéa M., Dvorak A, Martinek M., Sebej P., Klan P., Vitek L, Muchova L.: Antiproliferative
and Cytotoxic Activities of Fluorescein-A Diagnostic Angiography Dye. International Journal
of Molecular Sciences 2022; 23(3): 1504 (13 str.). IF = 6.208, Q1

Tomasova P., Prochazkové P., Roubalova R, Dvorak J.,, Tlaskalova-Hogenova H., Cermékova
M., Pelantova H., Sediva B., Vecka M., Papezova H., Kuzma M.: NMR- and MS-Based
Untargeted Metabolomic Study of Stool and Serum Samples from Patients with Anorexia

Nervosa. Journal of Proteome Research 2022; 21(3): 778-787. IF = 5.370, Q1

Vacek L., Dvorak A., Bechynska K., Kosek V., Elkalaf M., Trinh M.D., FiSerova I., PospiSilova

K., Slovakova L., Vitek L., Hajslova J., Polak J.: Hypoxia Induces Saturated Fatty Acids
Accumulation and Reduces Unsaturated Fatty Acids Independently of Reverse Tricarboxylic
Acid Cycle in L6 Myotubes. Frontiers in Endocrinology (Lausanne) 2022; 13: 663625 (12 str.).
IF = 6.055, Q1

Vecka M.: Mnemotechnické douska. Chemické listy 2022; 116(1): 71-72. IF = 0.356, Q4

Vitek L., Jirdskova A., Malikova I., Dostalova G., Eremiasova L., Danzig V., Linhart A,

Haluzik M.: Serum Bilirubin and Markers of Oxidative Stress and Inflammation in a Healthy
Population and in Patients with Various Forms of Atherosclerosis. Antioxidants (Basel) 2022;
11(11): 2118 (14 str.). IF = 7.675, Q1

Woronyczova J., Novakova M., Lenicek M., Batovsky M., Bolek E., Cifkova R., Vitek L.: Serum
Bilirubin Concentrations and the Prevalence of Gilbert Syndrome in Elite Athletes. Sports
Medicine — Open 2022; 8(1): 84 (10 str.). IF = 6.766, Q1

Zak A., Jachymova M., Burda M., Starikova B., Zeman M., Slaby A, Vecka M., Seda O.:
FADS Polymorphisms Affect the Clinical and Biochemical Phenotypes of Metabolic
Syndrome. Metabolites 2022; 12: 568 (21 str.). IF = 5.581, Q2

CLANEK vV CASOPISE BEZ IF

Biel¢ikova Z., Ulrych J., Fryba V., Hrabak Pavel, Zubal M., Kfizova L., Petruzelka L.:
Multimodalni pristup v 1écbé generalizovanych malignit gastrointestinalniho traktu.
Gastroenterologie a hepatologie 2022; 76(5): 409-417.

Bortlik M., Duricova D., Hrdli¢ka L., Matéjkova P., Novotny A., Drastich P, Mandys V.,
Minérikova P., Pipek B., Mikoviny-Kajzrlikova I, Nedbalova L., Kozeluhova J., Machkova N.,
Zbofil V., Prokopova L., Kohout P., Serclova Z., Vasatko M., Douda T., Stehlik J., Mares K.,

Lukas M.: Doporuceni Pracovni skupiny pro idiopatické stfevni zanéty pro diagnostiku

a medikamentozni lécbu ulcerdzni kolitidy. Gastroenterologie a hepatologie 2022; 76(1): 13-28.

Briiha R., Vitek L., Sperl J,, Urbanek P.: Doporuceny postup Ceské hepatologické spole¢nosti
CLS JEP pro diagnostiku a lé¢bu akutnich porfyrii — doplnéni 2022. Gastroenterologie
a hepatologie 2022; 76(2): 142.

Briiha R., Fejfar T, Frafkové S, Husova L, Husa P., Halek P., Sperl J., Urbanek P., Vaiasek
T., Vitek L.: Primarni biliarni cholangitida (PBC) - aktualizace doporuceného postupu Ceské
hepatologické spole¢nosti CLS JEP pro diagnostiku a lé¢bu (2022). Gastroenterologie

a hepatologie 2022; 76(2): 143-144.

Dostal S., Smid V.: Diagnostika nealkoholové tukové nemoci jater a jeji aktivni screening
v rizikovych skupinach. Casopis Iékaft ¢eskych 2022; 161(2): 72-76.

Dvorak K., Smid V.: Sou¢asné moznosti lé¢by nealkoholového ztukovaténi jater (NAFLD).
Casopis lékatt ceskych 2022; 161(2): 77-79.



Hlusicka J., Arora M., Britha R., Zak A.: Statiny a jatra. Casopis lékaft ceskych 2022; 161(2):
80-83.

Hlusicka J., Briiha R.: Alkoholova choroba jater v terénni praxi. Casopis Iékaiti ¢eskych 2022;
161(2): 84-89.

Hlusicka J., Kolesnikova V., Kotikova K., Pelclové D.: Intoxikace paracetamolem v Ceské
republice a aktualni terapeuticka doporuceni. Urgentni medicina 2022; 25(3-4): 22-26.

Novakova B.: Ztukovaténi jater spojené s metabolickou dysfunkci (MAFLD) jako presnéjsi
nazev pro NAFLD - spolecné aspekty patogeneze. Casopis lékaf(i ¢eskych 2022; 161(2):
65-71.

Pipek B., Duricova D., Mitrova K., Bortlik M., Bouchner L., Bfezina J.,, Douda T., Dradar T.,
Drastich P., Falt P., Klvana P., Kohout P., Leksa V., Novotny A., Svoboda P., §korpik J,
Ulbrych J., Veinfurt M., Zborilova B., Lukas M.: Bezpecnost biologické [é¢by vedolizumabem
a ustekinumabem podavané v prabéhu gravidity pro idiopaticky stfevni zanét matek -
multicentricka retrospektivné-prospektivni observacni studie. Gastroenterologie

a hepatologie 2022; 76(1): 46-54.

Sedlai M., Smid V., Dostal $., Briiha R., Dytrych P.: Riziko jaterni fibrézy ve skupiné pacient(
operovanych pro zlomeniny proximalniho femuru. Gastroenterologie a hepatologie, 2022;
76(2): 95-100.

Smid V.: Jaterni testy. Casopis lékaril ¢eskych 2022; 161(2): 52-56.

Vitek L.: Vyznam cukrd ve sportovnim jidelnicku. Nordic ¢asopis pro bézecké lyzovani 2022;
59: 56-57.

Zak A.: Xantomy. Cesko-slovenska dermatologie 2022; 97(6): 231-247.

KAPITOLY V MONOGRAFIiCH, SBORNIiCiCH A UCEBNICiCH

Lukas K., Zak A.: Chorobné znaky a pfiznaky. Diferencialni diagnostika. 2. piepr.
a aktual. vyd. Praha: Grada Publ. 2022, 1096 str.

Autorsky podil z pracovisté:

R. Capkové, K. Dvorak, S. Fojtikova, R. Hainer, J. Hlusicka, Petr Hrabak, M. Kocik, J. Macasek,
E. Meisnerova, J. Mengerova, H. Petraskova, S. Svobodové, M. Satny, V. Smid, M. Stajnerova,
T. Vareka

CHOROBNE
ZNAKY A PRIZNAKY

DIFERENCI/

2.

Karel Lukas
Ales Zik
a kolektiv

Urbanek P, Briiha R. ed.: Hepatologie. 4. vyd. Praha, Grada Publ. 2022, 892 str.

Autorsky podil z pracovisté:
prof. MUDr. R. Brdha, CSc.
MUDr. J. Petrtyl, CSc.

prof. MUDr. L. Vitek, Ph.D., MBA

HEPATOLOGIE

4. VYDANI 2022

Petr Urbinek, Radan Britha

editori




Lukas K., Hoch J., Urbanek P., Nevoral J. a kol.: Obycejné nemoci traviciho traktu.
1. vyd. Praha: Grada 2022, 316 str.

Autorsky podil z pracovisté:
Petr Hrabak, B. Novakova, M. Rysankova

LRSTEVNEVN

Karel Luks, Jifi Hoch,
Petr Urbanek, Jifi Nevoral a kolektiv

Obycejné
nemoci
traviciho traktu

Atherosklerosa 2022 diagnostika, 1écba, prevence v détském i dospélém véku. Praha:
IV. interni klinika 1. LF UK 2022, 115 str.

Autorsky podil z pracovisté:
R. Briiha, J. Macasek, V. Smid, M. Vecka, M. Zeman, A. Zak
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16. CITACNI OHLAS (BEZ AUTOCITACI) ZA ROK 2022

Pracovnik Pocet citaci Hindex
Benes Jifi, prof. MUDr. RNDr. CSc. 4 9
Briitha Radan, prof. MUDr. CSc. 138 18
Dvorak Karel, MUDr. Ph.D. 21 5
Dvorak Milos, doc. MUDr. CSc. 11 5
Gorican Karel, MUDr. CSc. 28 3
Grusova Gabriela, MUDr. 7 4
Hainer Radvan, MUDr. 1
Hlusicka Jifi, MUDr. Ph.D. 26 7
Hrabak Pavel, MUDr. 19 3
Hrabak Petr, MUDr. 3 2
Kocik Miroslav, MUDr. Ph.D. 13 4
Krechler Tomas, doc. MUDr. CSc. 27 10
Krekulova Laura, MUDr. Ph.D. 2 6
Kunesova Marie, prof. MUDr. CSc. 10 32
Kutova (Singlarova) Simona, Mgr. 6 1
Macasek Jaroslav, MUDr. Ph.D. 28 9
Meisnerova Eva, MUDr. 11 3
Novak Frantisek, doc. MUDr. Ph.D. 14 10
Novotny Ales, MUDr. 13 5
Petraskova Hana, MUDr. 2 1
Petrtyl Jaromir, MUDr. CSc. 68 16
Rychlikové Jana, RNDr. Ph.D. 48 12
Stanikova Barbora, RNDr., Ph.D. 135 19
Sevela Stanislav, MUDr. 1 1
Smid Vaclav, MUDr. 16 6
Sroubkova Renata, MUDr. 5 2
Svestka Tomislav, MUDr. CSc. 7 4
Tomasova (Lacinova) Petra, Mgr. 39 6
Tvrzicka Eva, RNDr. CSc. 123 22
Vareka Tomas, MUDr. 7 3
Vecka Marek, RNDr. Ph.D. 90 15
Vitek Libor, prof. MUDr. Ph.D. 559 39
Zeman Miroslav, doc. MUDr. CSc. 53 14
Zak Ales, prof. MUDr. DrSc. 163 23
CELKEM 1700
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Pracovnici kliniky se aktivné zucastnili vyznamnych kongresii a odbornych setkani

XLIX. M&jové hepatologické dny, Olomouc 11. - 13. 5. 2022.

XV. symposium o IBD. Praha, IV. interni klinika 1. LF UK a VFN, 18. 5. 2022.
Pankreatologicky den, Praha, IV. interni klinika, 23. 3. 2022.

Kazuistiky. Praha, FN Motol, 22. 2. 2022.

Atherosklerosa 2022 diagnostika, 1é¢ba, prevence v détském i dospélém véku. Praha,
Lékarsky diim, 14. - 15. 9. 2022.

Aktualni gastroenterologie. Praha, 22. 9. 2022.
XX. Intenzivni kurz IBD pro |ékafe a zdravotni sestry. Praha, 10. - 11. 11. 2022.

Prazské podzimni gastroenterologické dny & Prague Endoscopy Days. Praha, Clarion
Congress Hotel Prague, 3. - 4. 11. 2022.

Kongres Ceské internistické spole¢nosti J. E. Purkyné. Praha, Kongresové centrum,
6.-9.11.2022.

17. vzdélavaci a diskuzni gastroenterologické dny. Karlovy Vary, hotel Thermal,
1.-3.12.2022.

Casopisy dochazejici v roce 2022

Athero Review

American Journal of Clinical Nutrition
Gastroenterology Clinics of North America
Journal of Lipid Research

Lipids

Medical Clinics of North America
Bratislavské lekarske listy

Casopis lékafd ¢eskych

Folia Biologica

Gastroenterologie a hepatologie
Prague Medical Report

Vnitrni [ékafstvi

Nové knihy v roce 2022

Zaklady klinické obezitologie (Hainer)

Epidemiologie virové hepatitidy C v rizikovych populacich (Krekulova)
Harrison’s Principles of Internal Medicine (21. vyd.)

Chorovné znaky a piiznaky — dif. dg. (2. pFepr. vyd., Lukas, Zak)

Bolest na hrudi (Lukas a kol.)

Obycejné nemoci traviciho traktu (Lukas)

XXXVIII. Mezindrodni kongres SKVIMP, Hradec Kralové, 2. - 4. 6. 2022.
Prusiklv vecer. Praha, Lékarsky diim, 23. 5. 2022.

26. kongres o aterosklerdze. Brno, Best Western Premier Hotel International, 1. - 3. 12. 2022.



19. KLINICKE SEMINARE
Letni a zimni semestr 2022

Datum Prednasejici Hlavni téma
5.1. MUDr. Jifi Hlusicka, Ph.D. Statiny a jatra
12. 1. prof. MUDr. L. Machala, Ph.D. AIDS nezmizel
18. 1. MUDr. Premysl Vicek Hepatorenalni syndrom
25. 1. MUDr. Jakub Klevar Novinky v etiologii a Ié¢bé karcinomu tlustého stfeva
9.3. MUDr. Jifi Hlusicka, Ph.D. Alkoholova nemoc jater
16. 3. MUDr. Karolina Rejdova Nové postupy v 1é¢bé primarni bilidrni cholangitidy
23.3 doc. MUDr. T. Krechler, CSc. a kol. | Pankreatologicky den
. . Nové doporucené postupy pfi chronickém srdecnim
30.3 MUDr. Michal Rigo L,
selhani z roku 2021
6.4. MUDr. Véclav Smid, Ph.D. Diagnostika jaterni steatozy
13.4. doc. MUDr. Frantisek Novak, Ph.D. | Nutri¢ni péce jako soucast konceptu rehabilitace
20. 4. prof. MUDr. Jan Martinek, Ph.D. Gastroparéza a jeji endoskopicka 1é¢ba
AGAF.
27.4. MUDr. Stanislav Sevela "Sepse - néco nového u staré znamé?"
., Covid-19: soucasna doporuceni pro dg. a lécbu,
4.5. MUDr. Marek Satny . .
zkusenosti ze 4. viny
11.5 doc. MUDr. M. Zemanov4, Ph.D. Lécba nadord gastroezofagealni junkce
XV. symposium o idiopatickych strevnich zanétech,
18.5. MUDr. Ale$ Novotny a kol. Crohnova nemoc 1932-2022 devadeséat let otazek
a hledani odpovédi
25. 5. MUDr. Tomas Vareka "Co vse Ize kombinovat v lé¢bé diabetu”
1.6. prof. PhDr. Petr Cornej, DrSc. Epidemie a kalamity v pozdné stfedovékych Cechach
5. 10. prim. MUDr. D. Zogala, Ph.D. SeHCAT v diagnostice malabsorbce Zlucovych kyselin
., Objektivizace compliance pomoci TDM
12.10. doc. PharmDr. M. Sima, Ph.D. . o
(therapeutic drug monitoring)
19. 10. MUDr. Jifi Hlusicka, Ph.D. Otravy houbami - prehled
26. 10. MUDr. Sora Nemcova Role funkéni diagnostiky v dif. dg. procesu dysfagie
2.11. prim. MUDr. Z. Humlova, Ph.D. Nezadouci Ucinky ockovani — ale co dal?
9.11. MUDr. Jakub Klevar Kolorektalni karcinom — novinky, screening
16. 11. doc. MUDr. F. Novak, Ph.D. Poruchy mikronutrientd — aktuality v diag. a lécbé
23.11. MUDr. Tomas Vareka Nové (nediabetické) indikace antidiabetik
30. 11. MUDr. Pavel Hrabak Nové biomarkery karcinomu pankreatu
. L, Ztrata sobéstacnosti u diabetika 1. typu
7.12. MUDr. Michaela Duskova, Ph.D. L o
s hyperkalémii - kazuistika
14.12. doc. Ing. Jan Péanek, CSc. Nutri¢ni hodnota ryb

Semindre se konaji vzdy ve stfedu ve 14 hod. v posluchdrné kliniky

20. PRACOVNICI KLINIKY

VYSOKOSKOLSTi UCITELE A LEKARI

Pfijmeni Jméno titul

Bajer Lukas MUDr.

Benes i MUDr., RNDr., prof.,
CSc.

Braha Radan MUDr., prof., CSc.

Capkova Radka MUDr.

Dolejsi Mojmir MUDr.

Dostal Simon MUDr.

Drazna Eva MUDr., CSc.

Dvorak Karel MUDr., Ph.D.

Dvorak Milo$ MUDr., doc., CSc.

Fojtikova Stépanka | MUDr.

Goric¢an Karel MUDr., CSc.

Grusova Gabriela MUDr.

Hainer Radvan MUDr.

Hlusicka Jiri MUDr., Ph.D.

Hrabak Pavel MUDr.

Hrabak Petr MUDr.

Hrubant Karel MUDr.

Klevar Jakub MUDr.

Kocik Miroslav MUDr., Ph.D.

Krechler Tomas MUDr., doc., CSc.

Krekulova Laura MUDr., doc., Ph.D.

Kunesova Marie MUDr., prof., CSc.

Lukas Karel MUDr., CSc.

Macasek Jaroslav MUDr., Ph.D.

Meisnerova | Eva MUDr.

Mengerova | Jana MUDr.

Nemcova Sona MUDr.

Novak Frantisek | MUDr., doc., Ph.D.

Novakova Barbora MUDr.

Novotny Ales MUDr.

Novotny Vladimir | MUDr.

Petraskova | Hana MUDr.

Petrtyl Jaromir MUDr., CSc.

Rejdova Karolina | MUDr.

Rigo Michal MUDr.

Rysankova Marie MUDr.

Svobodova | Silvie MUDr.

Satny Marek MUDr.

Sevela Stanislav | MUDr.

Smid Vaclav MUDr., Ph.D.

Sroubkové | Renata MUDr.

Stajnerovda | Markéta | MUDr.

Svestka Tomislav | MUDr., CSc.

Tiutiunnyk | Mark Dr.

Valinova Marie MUDr.

Vareka Tomas MUDr.

Vecerova Alena MUDr.

Vitek Libor MUDr., prof., Ph.D.,
MBA

Zeman Miroslav | MUDr., doc,, CSc.

Zak Aled MUDr., prof,, DrSc.
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STANICNIi a USEKOVE SESTRY, NUTRICNi TERAPEUTKY

Lambertova Jana, Mgr. stanic¢ni sestra oddéleni A
Dubska Nadija, Bc. stanic¢ni sestra oddéleni B
Michloviéova Jana, Mgr. stani¢ni sestra oddéleni C
Seilerova Dana, d.s. stanic¢ni sestra oddéleni D
Havrlikova Petra, d.s. stanic¢ni sestra JIP

Bartova Vladislava, d.s. | Usekova sestra vseobecné a odbornych ambulanci
Duskova Miluse, PhDr. | dokumentator, vykazovani pro pojistovny

Nikolaj Jolana, d.s. Usekova sestra gastroenterologie

Vecerova Ida, Mgr. Usekova sestra gastroenterologie FP

Rackova Zuzana nutric¢ni terapeutka

Fliegelova Marcela nutri¢ni terapeutka

Floriankova Marcela, Mgr. | nutri¢ni terapeutka

PRACOVNICI LABORATORI - V§

RNDr. Marek Vecka, Ph.D.
RNDr. Eva Tvrzicka, CSc.

RNDr. Barbora Stankova, Ph.D.
RNDr. Jana Rychlikova, Ph.D.
Prof. MUDr. Libor Vitek, Ph.D., MBA

ARCHIV

Jitka Bartikova

KNIHOVNA

Stanislava Eichlerova
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21. NADACNI FOND IV. INTERNI KLINIKY

V roce 2022 byl zalozen Nadacni fond IV. interni kliniky

... Nadacni fond

‘ 4. interni kliniky

Cilem Nadacniho fondu IV. interni kliniky je pfispivat k rozvoji hepatogastroenterologie,
nutri¢ni péce, intenzivni interni péce, stejné jako vseobecného interniho lékarstvi, a to
zejména podporou védeckovyzkumné cinnosti a rozvoje IV. interni kliniky VFN a 1. LF UK
jako moderniho klinického, védeckého i pedagogického centra evropské trovné.

Spravni rada NF

« Prof. MUDr. Radan Br(iha, CSc.

« Doc. MUDr. Tomas Krechler, CSc.
 Mgr. Petra Kralova

* Prim. MUDr. Jaroslav Macasek, Ph.D.
« Doc. MUDr. Frantisek Novak, Ph D.
» MUDr. Jaromir Petrtyl, CSc.

« MUDr. Tomislav Svestka, CSc.

* Prof. MUDr. Libor Vitek, Ph.D.

Revizor NF

» MUDr. Petr Hrabak

22. PODEKOVANIi SPONZORUM

KONTAKTNi UDAJE

Adresa:

IV. interni klinika VFN a 1. LF UK
U Nemocnice 499/2

128 00 Praha 28

Web: www.nadacnifond4IK.cz
Tel.: +420 224 962 506
Mail: info@nadacnifond4ik.cz

1¢o: CZ17131111

¢. uctu: 6197249359/0800

Nadacni fond Ceské hepatologické spoleénosti

PKS Praha a.s.

Ceska podnikatelska pojistovna a.s.
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23. ORGANIZACNI STRUKTURA KLINIKY

PREDNOSTA

[
} VEDENI KLINIKY }

Primafi | | Zastupce pro vyuku | | Zastupce Zastupce pro vyuku Vrchni
véeobecného sméru | | pro védu a vyzkum stomatologického sestra
sméru
Ekonom

Vseobecna ambulance pfijmova ‘ Sekretariat

|

Archiv, technici
Lazkové &asti kliniky 4{ Pojistovny ‘ rehiv, technici
Odd. A (H-GE), B (H-GE),

C (vseob.int.), D (vSeob.int.)

JIP ‘ Nelizkové ¢asti kliniky H Ambulance specializované ‘
_ Lipidova
‘ Hyperbaricka oxygenoterapie ‘ Gastroenterologle Kardiologicka
ambulantni Nutri¢ni podpory

Holterovského
monitorovani
Diabetologicka

‘ Nutri¢ni terapeutky }

‘ Pracovisté na klinice ‘ ‘ Pracovisté na FP ‘ Lymeské borreliézy
| | Echokardiografie
Ergometrie
Endoskopie, Endoskopie, Litotripse
sonografie, ERCP sonografie
—‘ Knihovna ‘
Laboratof pro vyzkum Hepatologicka laboratof Lipidova laboratof
ateroskleréozy
| spolecné pracovisté " spole¢né pracovisté
spoleéné pracovisté s ULBLD s ULBLD
s ULBLD




